
สรุปผลการด าเนินงาน 

โครงการสร้างเสริมสมรรถนะด้านสุขภาพของเด็กและเยาวชนในศตวรรษที่ 21 ปีงบประมาณ 2568 

กิจกรรมที่ 2 ประชุมชี้แจงการด าเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล(GSHPS) 

 ผ่านระบบ online  

 

   วันที่ 4 ธันวาคม 2567  กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยเรียนวัยรุ่น  ด าเนินการจัดประชุมชี้แจงการด าเนินงาน

โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล(GSHPS) ผ่านระบบ online (Zoom Meeting)  โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือชี้แจง

นโยบายการด าเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล(GSHPS) โดยมีนายวันชัย  เยี่ยงกุลเชาว์ นักวิชาการ

สาธารณสุขช านาญการพิเศษ หัวหน้ากลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยเรียนวัยรุ่น พร้อมด้วยทีมงานวัยเรียนวัยรุ่น ศูนย์อนามัย

ที่ 11 นครศรีธรรมราช  เป็นผู้ด าเนินการชี้แจงการด าเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล(GSHPS) ซึ่งมี

ประเด็นดังนี้  

1. นโยบายการด าเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล(GSHPS)ปีงบประมาณ 2568 

2. การขับเคลื่อนงานเพ่ือยกระดับสู่โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล(GSHPS) 

3. การพัฒนาศกัยภาพผู้รับผิดชอบงานวัยเรียนวัยรุ่นทั้งหน่วยงานสาธารณสุขและศึกษาธิการ 

โดยมีสรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้  
1. ประสิทธิผลด้านการใช้จ่ายงบประมาณ 

- ไม่มีค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน เนื่องจากเป็นการจัดประชุมออนไลน์ 
 

2. ประสิทธิผลของเป้าหมาย ตัวช้ีวัดเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ  
2.1 ตัวชี้วัดเชิงปริมาณ  

    โดยผู้เข้าร่วมการประชุมประกอบด้วย   
1) ผู้รับผิดชอบงานวัยเรียนวัยรุ่น ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดทั้ง 7 แห่ง  
2) ผู้รับผิดชอบงานวัยเรียนวัยรุ่น ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ, ผู้รับผิดชอบงานวัยเรียนวัยรุ่น ระดับ

โรงพยาบาล  รพ.สต. 74 อ าเภอ 
3) ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา13 เขต , ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 7 จังหวัด  
4) ผู้รับผิดชอบงานอนามัยโรงเรียน กก.ตชด.ที่ 41 และ 42  
5) องค์การบริหารส่วนจังหวัด 7 จังหวัด 
6) โรงเรียนกลุ่มการศึกษาพิเศษ 14 แห่ง 

รวมผู้เข้าร่วมการประชุม จ านวน 1,000 คน 
2.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

  ผู้เข้าร่วมการประชุมมีการประเมินความพึงพอใจออนไลน์ โดยสรุปตามประเด็นดังนี้ 
1.  การถ่ายทอดความรู้และการอธิบายเนื้อหาของวิทยากรมีความชัดเจน มีระดับความพึงพอใจมากและมาก

ที่สุด ร้อยละ 97.90 



2. การเชื่อมโยงเนื้อหาในการฝึกอบรม มีระดับความพึงพอใจมากและมากท่ีสุด 
รอ้ยละ 96.79 

3. ใช้เวลาตามที่ก าหนดไว้ ชัดเจน มีระดับความพึงพอใจมากและมากท่ีสุด ร้อยละ 91.36 
4. การตอบข้อซักถามในการฝึกอบรม ชัดเจน มีระดับความพึงพอใจมากและมากท่ีสุด  ร้อยละ 94.68 
5. การยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย ชัดเจน มีระดับความพึงพอใจมากและมากท่ีสุด ร้อยละ 97.23 
6. ระยะเวลาในการอบรมมีความเหมาะสม ชัดเจน มีระดับความพึงพอใจมากและมากที่สุด ร้อยละ 91.36 
7. หลังจากได้รับการอบรมท่านมีความรู้เพ่ิมมากขึ้นเพียงใด ชัดเจน มีระดับความพึงพอใจมากและมากที่สุด 

ร้อยละ 96.79 
8. ประโยชน์ที่ท่านได้รับจากการอบรม มีระดับความพึงพอใจมากและมากท่ีสุด ร้อยละ 97.67 

9. สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้ มีระดับความพึงพอใจมากและมากท่ีสุด     

ร้อยละ 96.57 

10. สามารถน าความรู้ไปเผยแพร่/ถ่ายทอดได้ มีระดับความพึงพอใจมากและมากที่สุด ร้อยละ 96.01 

ในจ านวนผู้เข้ารับการประชุมทั้งหมด 1,000 คน ได้ท าแบบประเมินความพึงพอใจ 903 คน คิดเป็นร้อยละ 90.30     
ในภาพรวม  มีระดับความพึงพอใจมากและมากที่สุด ร้อยละ 95.64 

 
 3. ปัญหา  
  1. เนื่องจากมผีู้เข้าร่วมประชุมออนไลน์ เป็นจ านวนมาก ท าให้การตอบค าถามไม่ทั่วถึง 
  2. ผู้เข้าร่วมประชุมส่วนใหญ่เป็นครูอนามัยโรงเรียนคนใหม่ ที่เพ่ิงเข้ามารับงาน บางโรงเรียนไม่ได้ส่งต่อข้อมูล 
จึงท าให้ต้องใช้เวลาในการค้นหาข้อมูลรหัส Username และ Password ของแต่ละโรงเรียน 
 
 4. ข้อเสนอแนะ 
  1.  อยากให้มีการจัดอบรมให้กับโรงเรียน ตามระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 

2. ควรมีการจัดอบรมประชุมสัมมนาแบบเชิงปฏิบัติการ จะได้ปฏิบัติจริง จะได้ความรู้เข้าใจและน ามาใช้ได้ดีมี
ประสิทธิภาพ 

3. มีเวลาในการแจ้งผู้เข้าร่วมประชุมมากกว่านี้ เผื่อได้เตรียมความพร้อมกัน 
4. อยากให้มีช่องทางอบรมผ่านโซเชียลมีเดียอื่นๆด้วย เช่น Facebook YouTube 
5. ควรจัดอบรมในเวลาอื่น  เนื่องจากไม่ได้ฟังอย่างเต็ม เพราะคุณครูผู้รับผิดชอบจะต้องสอนนักเรียนด้วย การ

รับความรู้จึงไม่เต็มที่ ได้ฟังบ้าง ไม่ได้ฟังบ้าง 
6. อยากให้มีกลุ่มแนะน าการด าเนินงาน เป็นกลุ่มย่อยอาจจะเป็นพื้นท่ี เพ่ือให้ได้ค าแนะน าท่ีรวดเร็ว 
7. อยากให้มีการชี้แนะแนวทางแบบนี้บ่อยๆ เพ่ือความเข้าใจในการท างาน 
8. อยากให้มีคนมาแนะน าท่ีโรงเรียน 
9. ควรจัดการอบรมโดยให้มีตัวอย่างของโรงเรียนที่ผ่านแล้วมาเป็นโรงเรียนพ่ีเลี้ยง เพ่ือความเข้าใจมากข้ึน 
10. อยากให้สัญญาณอินเตอร์เน็ตมีความเสถียรมากกว่านี้ 

 

 



4. ภาพกิจกรรมการประชุม 

 

     
 

              
 

                           
 

รายงานโดย....นางจุฑามาศ  ศุภวิมุติ ต าแหน่ง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 


