
สรุปผลการดำเนินงานประจำเดือน กันยายน 2567 
กลุมพัฒนาการสงเสริมสุขภาพวัยเรียน ศูนยอนามัยท่ี 11  

 

 

ระดับ1 : Assessment  มีบทวิเคราะหสถานการณของ ตัวช้ีวัด  มีขอมูล สารสนเทศ ท่ีนำมาใช 

1.1 ผลการวิเคราะหสถานการณของตัวช้ีวัด (0.5) 

 ศูนยอนามัยท่ี 11 นครศรีธรรมราช รับผิดชอบพ้ืนท่ี 7 จังหวัด ไดแก กระบี่ พังงา ภูเก็ต ระนอง ชุมพร  

สุราษฎรธานี และ นครศรธีรรมราช  

ตัวช้ีวัด : รอยละของเด็กอายุ 6-14 ปสูงดีสมสวน  

1) ผลผลิต/ผลลัพธ ระดับ C (Comparisons)  

- รอยละของเด็กอายุ 6-14 ปสูงดีสมสวน การเปรียบเทียบเขตสุขภาพ ระดับประเทศ 

  ภาวะโภชนาการนักเรียน อายุ 6-14 ป ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2567 ปงบประมาณ 2567 โดย

เปาหมายตัวชี้วัดสูงดีสมสวน ระดับประเทศ รอยละ 59 ผอม รอยละ 5 เริ่มอวนและอวน รอยละ 10 และเตี้ย รอย

ละ 9.5  นักเรียนชายมีสวนสูงเฉลี่ย 148 เซนติเมตร นักเรียนหญิง มีสวนสูงเฉลี่ย 149 เซนติเมตร  ในภาพรวมเขต

สุขภาพท่ี 11 ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567 พบวา นักเรียนอายุ 6-14 ป มีจำนวนท้ังสิ้น 539,427 คน ไดรับการคัด

กรองภาวะโภชนาการ จำนวน 372,577 คน คิดเปน รอยละ 69.07 สูงกวาระดับประเทศ (62.58) นักเรียนมีภาวะ

สูงดีสมสวน รอยละ 56.79 ภาวะผอม รอยละ 5.82 ภาวะเริ่มอวนและอวน 14.17 ภาวะเตี้ย รอยละ 6.98 สวนสูง

เฉลี่ยเด็ก 12 ป ชาย 149.95 เซนติเมตร สวนสูงเฉลี่ย 12 ปหญิง 151.00 เซนติเมตร เมื่อนำมาเปรียบเทียบท้ัง

ประเทศ พบวา ศูนยอนามัยท่ี 11 นักเรียนสูงดีสมสวน เปนอันดับ 3 ของประเทศ ปญหาภาวะโภชนาการนักเรียน 

เขตสุขภาพท่ี 11 ไดแก เริ่มอวนและอวน และการเขาถึงบริการ  

 

 
ท่ีมา : HDC ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567    
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การเขาถึงบริการคัดกรองสุขภาพวัยเรียน เทอม 1/2567 แยกรายเขตสุขภาพ
ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567



 
ท่ีมา : HDC ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567    

 

 
ท่ีมา : HDC ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567 (เปาหมายสูงดีสมสวน รอยละ 59.0)  

 
 

ท่ีมา : HDC ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567 (เปาหมายผอม ไมเกินรอยละ 5)  
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เขต 1 เขต 2 เขต 3 เขต 4 เขต 5 เขต 6 เขต 7 เขต 8 เขต 9 เขต 10 เขต 11 เขต 12 เขต 13 ประเทศ

สงูดีสมสว่น 53.42 54.69 51.06 50.28 53.98 56.25 60.59 56.28 56.55 57.74 56.79 50.39 49.15 55.05

ผอม 5.23 5.41 5.81 6.04 5.69 5.65 5.23 6.27 5.36 6.9 5.82 6.97 9.24 5.84

เริ่มอว้นและอว้น 14.56 14.19 16.12 16.75 15.61 14.07 10.87 11.51 11.46 11.23 14.17 11.73 16.32 13.3

เตีย้ 9.83 9.65 10.27 9.46 8.18 8 9.2 10.62 10.64 8.17 6.98 13.03 6.59 9.57

ภาวะโภชนาการเด็กอายุ 6-14 ปี เทอม 1/2567 แยกรายเขตสุขภาพ

ณ วันที ่30 กันยายน 2567
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เด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน เทอม 1/2567 แยกรายเขตสุขภาพ

ณ วันที ่30 สิงหาคม 2567
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เด็กอายุ 6-14 ปี ภาวะผอม เทอม 1/2567 แยกรายเขตสุขภาพ

ณ วันที ่30 กันยายน 2567



 
ท่ีมา : HDC ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567 (เปาหมายเริ่มอวนและอวน ไมเกินรอยละ 10)  

 

 
ท่ีมา : HDC ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567 (เปาหมายเตี้ย ไมเกินรอยละ 10)  

 

 
ท่ีมา : HDC ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567 (เปาหมาย:ชายสวนสูงเฉลี่ย 148 ซม. หญิงสวนสูงเฉลี่ย 149 ซม.) 
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เด็กอายุ 6-14 ปี เร่ิมอ้วนและอ้วน เทอม 1/2567 แยกรายเขตสุขภาพ

ณ วันที ่30 กันยายน 2567
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เด็กอายุ 6-14 ปี ภาวะเดีย้ เทอม 1/2567 แยกรายเขตสุขภาพ

ณ วันที ่30 กันยายน 2567
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ส่วนสูงเฉล่ีย เด็กอายุ 12 ปี เทอม 1/2567 แยกรายเขตสุขภาพ

ณ วันที ่30 กันยายน 2567



- รอยละของเด็กอายุ 6-14 ปสูงดีสมสวน เปรียบเทียบระดับจังหวัด ในเขตสุขภาพท่ี 11 
 สถานการณภาวะโภชนาการเด็กอายุ 6-14 ป ภาคเรียนท่ี 1/2567 ปงบประมาณ 2567 ของเขตสุขภาพท่ี 
11 แยกรายจังหวัด ประจำเดือน กันยายน 2567 แยกรายละเอียดในแตละจังหวัด ดังนี้ 

1. นครศรีธรรมราช คัดกรอง (79.55) สูงดีสมสวน(55.78) ผอม(6.32) เริ่มอวนและอวน (13.98) และ
เตี้ย (7.76) ปญหาท่ีพบไดแก เริ่มอวนและอวน  

2. กระบี่ คัดกรอง(56.30) สูงดีสมสวน (62.26) ผอม(4.74) เริ่มอวนและอวน (11.00) และเตี้ย (6.49) 
ปญหาท่ี ไดแก เริ่มอวนและอวน 

3. พังงา คัดกรอง(72.24) สูงดีสมสวน(57.53) ผอม(5.66) เริ ่มอวนและอวน (14.13) และเตี้ย(6.17)  
ปญหาท่ีพบไดแก เริ่มอวนและอวน  

4. ภูเก็ต คัดกรอง (41.12) สูงดีสมสวน(54.84) ผอม (6.69) เริ่มอวนและอวน (14.07) และเตี้ย(8.31) 
ปญหาท่ีพบไดแก การเขาถึงบริการ สูงดีสมสวน เริ่มอวนและอวน  

5. สุราษฎรธานี คัดกรอง (65.07) สูงดีสมสวน(56.65) ผอม(5.71) เริ่มอวนและอวน (14.98) และเตี้ย
(6.44) ปญหาท่ีพบไดแก เริ่มอวนและอวน  

6. ระนอง คัดกรอง(64.64) สูงดีสมสวน(56.18) ผอม(5.46) เริ่มอวนและอวน (15.43) และเตี้ย(5.95) 
ปญหาท่ีพบไดแก เริ่มอวนและอวน  

7. ชุมพร คัดกรอง (89.44) สูงดีสมสวน(56.46) ผอม(5.23) เริ่มอวนและอวน (15.36) และเตี้ย(6.22) 
ปญหาท่ีพบไดแก เริ่มอวนและอวน 

 

 
ท่ีมา : HDC ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567 
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รอ้ยละ 79.55 56.30 72.24 41.12 65.07 64.64 89.44 69.07 62.58

การเข้าถึงบริการคัดกรองสุขภาพวัยเรียน เทอม 1/2567 เขตสุขภาพที ่11
ณ วันที ่30 กันยายน 2567



 
ท่ีมา : HDC ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567 (เปาหมายสูงดีสมสวน รอยละ 59.0)  

 

 
ท่ีมา : HDC ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567 (เปาหมายผอม ไมเกินรอยละ 5)  

 

 
ท่ีมา : HDC ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567 (เปาหมายเริ่มอวนและอวน ไมเกินรอยละ 10)  
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เด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน  เทอม 1/2567 เขตสุขภาพที ่11 
ณ วันที ่30 กันยายน 2567
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ผอม 6.32 4.74 5.66 6.69 5.71 5.46 5.23 5.82 5.84

เด็กอายุ 6-14 ปี ภาวะผอม เทอม 1/2567 เขตสุขภาพที ่11 
ณ วันที ่30 กันยายน 2567
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นครฯ กระบี่ พงังา ภเูก็ต สรุาษฎร์ ระนอง ชมุพร เขต11 ประเทศ

เริ่มอว้นและอว้น 13.98 11.00 14.13 14.07 14.98 15.43 15.36 14.17 13.3

เด็กอายุ 6-14 ปี เร่ิมอ้วนและอ้วน เทอม 1/2567 เขตสุขภาพที ่11 
ณ วันที ่30 กันยายน 2567



 
ท่ีมา : HDC ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567 (เปาหมายเตี้ย ไมเกินรอยละ 10)  

 

 
ท่ีมา : HDC ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567 (เปาหมาย:ชายสวนสูงเฉลี่ย 148 ซม. หญิงสวนสูงเฉลี่ย 149 ซม.) 
 

1.2 จำนวนโรงเรียนเขารวมกระบวนการพัฒนาเปนโรงเรียนสงเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล  

(ผลงาน 5 เดือนหลัง) 

 
 

ขอมูล https://gshps-th.com/main/?link=resultReport   ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567 
 

 

0

2

4

6

8

10

นครฯ กระบี่ พงังา ภเูก็ต สรุาษฎร์ ระนอง ชมุพร เขต11 ประเทศ

เตีย้ 7.76 6.49 6.17 8.31 6.44 5.95 6.22 6.98 9.57

เด็กอายุ 6-14 ปี ภาวะเตีย้ เทอม 1/2567 เขตสุขภาพที ่11 
ณ วันที ่30 กันยายน 2567
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นครฯ กระบี่ พงังา ภเูก็ต สรุาษฎร์ ระนอง ชมุพร เขต11 ประเทศ

ชาย 149.26 148.3 151.41 150.41 149.49 150.96 152.01 149.95 148.74

หญิง 150.72 150.1 151.93 150.68 150.71 151.72 152.09 151.02 149.78

ส่วนสูงเฉล่ีย เด็กอายุ 12 ปี เทอม 1/2567 เขตสุขภาพที ่11
ณ วันที ่30 กันยายน 2567

oiytrew เป้าหมาย 
(โรงเรยีน)

ผลงาน
โรงเรยีน

ลงทะเบยีน

ผลงาน
รว่ม

กระบวนการ
 (โรงเรยีน)

รอ้ยละ Gold Platinum Millinium Excellence รวมท ั�งสิ�น

กระบี� 24 34 15 62.50 0
ชุมพร 24 122 71 295.83 2 2
นครศรีธรรมราช 69 214 133 192.75 0
พังงา 24 35 16 66.67 0
ภูเก็ต 9 20 15 166.67 0
ระนอง 15 38 25 166.67 0
สุราษฎร์ธานี 57 268 107 187.72 1 1
เขตสุขภาพท ี� 11 222 731 382 275.68 2 1 3

https://gshps-th.com/main/?link=resultReport


1.3 จำนวนนักเรียน นักศึกษาลงทะเบียนกาวทาใจ เขตสุขภาพท่ี 11 (ยอดสะสม) (ผลงาน 5 เดือนแรก) 
จังหวัด เปาหมาย ต.ค.66 พ.ย.66 ธ.ค.66 ม.ค.67 ก.พ.67 มี.ค.67 

นครศรีธรรมราช 14,000 11,114 11,116 11,130 12,023 12,331 12,331 

กระบ่ี 7,500 2,987 2,989 3,948 4,902 5,440 5,440 

พังงา 7,500 5,356 5,418 5,418 5,428 5,455 5,455 

ภูเก็ต 7,500 3,850 3,850 3,851 3,983 3,984 3,984 

สุราษฎรธานี 13,000 7,056 7,276 7,885 8,703 12,468 12,468 

ระนอง 7,500 4,904 4,904 4,979 5,117 5,123 5,123 

ชุมพร 13,000 8,089 8,184 8,972 9,393 11,589 11,589 

รวมเขต11 70,000 43,356 43,737 46,813 49,548 56,390 56,390 

 

 

(ผลงาน 5 เดือนหลัง) 

จังหวัด เปาหมาย เม.ย.67 พ.ค.67 มิ.ย.67 ก.ค.67 ส.ค.67 ก.ย.67 
นครศรีธรรมราช 14,000 12,397 12,401 12,401 12,692 12,718 12,578 
กระบี่ 7,500 5,449 5449 5449 5,453 5,453 5,428 
พังงา 7,500 5,533 5,533 5,533 5,534 5,536 5,534 
ภูเก็ต 7,500 3,991 3,994 3,994 3,998 4,143 4,139 
สุราษฎรธาน ี 13,000 15,408 15,268 15,268 15,891 18,660 18,679 
ระนอง 7,500 5,190 5,408 5,408 5,641 5,641 5,626 
ชุมพร 13,000 12,237 12,408 12,408 13,407 13,409 13,370 
รวมเขต11 70,000 60,074 60,400 60,400 62,616 65,560 65,354 

ท่ีมา https://www.kaotajai.com/dashboard-overview   ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567 
 

 

 

2. การกำกับติดตามการดำเนินงานกลุมพัฒนาการสงเสริมสุขภาพวัยเรียน ปงบประมาณ 2567  

 2.1 โครงการเด็กไทยในศตวรรษท่ี 21 รอบรูสุขภาพดี เกง มีทักษะ แข็งแรง ปงบประมาณ 2567 

กิจกรรม แผนดำเนินการ ยังไมได

ดำเนินการ 

กำลัง

ดำเนินการ 

ดำเนินการ

แลว 

ประชุมเชิงปฏิบัติการช้ีแจงแนวทางการดำเนินงาน

สงเสริมสุขภาพวัยเรียน ปงบประมาณ 2567 

พฤศจิกายน 2566  
  

√  

อบรมการสงเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดลอมใน

สถานศึกษาเด็กกลุมเปราะบาง 

พฤศจิกายน 2565 
 

 √ 

เสรมิสรางความรอบรูดานสุขภาพ 

ในวันเด็กแหงชาติ ป2567 

มกราคม 2567 
  

√ 

 

2.2 โครงการสงเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดลอม ตามแนวทางโครงการพระราชดำริ กลุมเด็กวัยเรียน  

ปงบประมาณ 2567 

https://www.kaotajai.com/dashboard-overview


กิจกรรม แผนดำเนินการ ยังไมได

ดำเนินการ 

กำลัง

ดำเนินการ 

ดำเนินการ

แลว 

ประชุมอบรมเชิงปฏิบัติการสงเสรมิสุขภาพดีดวย

ทฤษฎีเพ่ือน (ตาย) ดวยหลัก 10 อ. กลุมวิทยากร

ระดับจังหวัด 

ธันวาคม 2566  
  

√  

นิเทศ ติดตามการดำเนิน งานดานการ สงเสริม

สุขภาพและอนามัยสิ่งแวด ลอม โรงเรียนในถ่ิน

ทุรกันดาร (กพด.) 

มกราคม 2567 
 

 √ 

 

 

2.3 โครงการมุงเนนวัยเรียน ปงบประมาณ 2567 (6 เดือนหลัง) 

กิจกรรม แผนดำเนินการ ยังไมได

ดำเนินการ 

กำลัง

ดำเนินการ 

ดำเนินการ

แลว 

โครงการยกระดับการขับเคลื่อนเด็กไทยสายตา

ดีแบบบูรณาการ เขตสุขภาพท่ี 11 

มิถุนายน-สิงหาคม 

2567  

 
 √  

โครงการ Health Station at School มิถุนายน-สิงหาคม 

2567  

 
 √ 

โครงการยกระดับโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ

ระดับมาตรฐานสากล 

มิถุนายน-สิงหาคม 

2567  

 
 √  

 

2.4 สรุปรายงานผลการดำเนินงานโครงการเด็กไทยสายตาดี  เขตสุขภาพท่ี 11 ป 2567  

 
ท่ีมา : รายงานโครงการเด็กไทยสายตาดี ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567 

 

 



3. การใหบริการตามภารกิจโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ ศูนยอนามัยท่ี 11 

3.1 การใหบริการตรวจสุขภาพ 

-สรปุจำนวนผูรับบริการตรวจสุขภาพประจำป จำแนกรายเดือน ปงบประมาณ 2567 

กิจกรรม ต.ค. 66 พ.ย.66 ธ.ค.66 ม.ค.67 ก.พ.67 มี.ค.67 รวม 6 เดือนแรก 
1.ผูมารับบริการ 
(คน) 

63 71 40 81 74 54 383 

รายได (บาท) 131,354 136,520 72,960 135,240 120,230 98,420 694,724 
 

กิจกรรม เม.ย.67 พ.ค.67 มิ.ย.67 ก.ค.67 ส.ค.67 ก.ย.67 รวม 6 เดือนหลัง 
1.ผูมารับบริการ 
(คน) 

50 39 150 117 53 64 473 

รายได (บาท) 81,950 66,480 166,630 152,350 87,150 134,590 689,150 
 

กราฟสรุปจำนวนผูรับบริการตรวจสุขภาพประจำป จำแนกรายเดือน ปงบประมาณ 2567 

 
 

กราฟสรุป รายรับคลินิกตรวจสุขภาพประจำปจำแนกรายเดือน ประจำปงบประมาณ 2567 

 
 



แผนการใหบริการดวยรถตรวจสุขภาพเคล่ือนท่ี (โมบาย 2567) 

ครั้งท่ี  วันท่ีใหบริการ ผูรับบริการ (คน) สงเงินเขาสวัสดิการ 
1 18 มกราคม 67 25 10,080 
2 28 มีนาคม 67 26 6,400 
3 23 พฤษภาคม 67 21 9,760 
4 25 กรกฎาคม 67 29 6,560 
5 19 กันยายน 67 21 5,200 

รวมปงบ 2567 122 38,000 
   

 

3.2 การใหบริการหองออกกำลังกาย 

กิจกรรม ต.ค. 66 พ.ย.66 ธ.ค.66 ม.ค.67 ก.พ.67 มี.ค.67 รวม 6 เดือนแรก 
1.ผูมารับบริการ 
(คน) 

26 21 16 16 18 17 19 

2.ผูมารับบริการ 
(ครัง้) 

120 106 57 70 75 87 515 

รายได (บาท) 0 600 200 400 400 0 1600 
 

กิจกรรม เม.ย.67 พ.ค.67 มิ.ย.67 ก.ค.67 ส.ค.67 ก.ย.67 รวม 6 เดือนหลัง 
1.ผูมารับบริการ 
(คน) 

17 20 17 19 10 13 16 

2.ผูมารับบริการ 
(ครัง้) 

87 89 82 85 31 86 480 

รายได (บาท) 200 430 800 200 200 400 2230 
 

 
 
 



 
3.3 การดำเนินงานดานโภชนาการและโรงครวั 

กิจกรรม ต.ค. 66 พ.ย.66 ธ.ค.66 ม.ค.67 ก.พ.67 มี.ค.67 รวม 6 เดือนแรก 
1.ใหบริการ
อาหารผูปวยใน 
(คน) 

504 521 631 581 442 474 3153 

 

กิจกรรม เม.ย.67 พ.ค.67 มิ.ย.67 ก.ค.67 ส.ค.67 ก.ย.67 รวม 6 เดือนหลัง 
1.ใหบริการ
อาหารผูปวยใน 
(คน) 

393 332 333 397 399 420 2274 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. รายงานผลการบันทึกขอมูล HAPPY BODY ประจำเดือน กันยายน 2567 

   กลุมพัฒนาการสงเสริมสุขภาพวัยเรียน มีสมาชิกจำนวน 18 คน บันทึกผลจำนวน 18 คน  คิดเปนรอยละ 

100 ผลการบันทึกขอมูล BMI พบ สมาชิกผอม จำนวน 1 คน รอยละ 5.56 ปกติ 8 คน รอยละ 44.44 และ 

BMI เกิน 9 คน รอยละ 50.00  

การดำเนินงานภายในฝาย  

- ใหสมาชิกท่ีมีผล BMI ต่ำและเกินเกณฑ มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม และติดตามเปนประจำทุกเดือน 

กิจกรรม จำนวน 
(N=17 คน) 

รอยละ ผอม รอยละ ปกต ิ รอยละ เกิน+
อวน 

รอยละ 

บันทึกขอมูล 18 100 1 5.56 8 44.44 9 50.00 
 

 

5. ปญหา/ขอเสนอแนะ/ขอหารือ 
ประเด็น ขอเสนอแนะ 

โครงการ Health Station at School ไมสามารถดำเนินการ
ไดตามเวลาท่ีกำหนด เน่ืองจากไมมีการสงมอบอุปกรณจาก
สวนกลาง 

ทางศูนยอนามัยท่ี 11 ไดมีการลงเยี่ยมเสริมพลัง ใน
โรงเรียนท่ีเขารวมโครงการโดยบูรณาการไปกับโครงการ
เด็กไทยสายตาดีแบบบูรณาการ 

 

6. กิจกรรมท่ีไดดำเนินการในเดือนรายงาน (สิงหาคม 2567) 
กิจกรรม วันท่ีดำเนินการ สถานท่ี 

วิทยากรบบรยายโครงการยกระดบัโภชนาการเด็กอันดา
มัน สู IQ มาตรฐาน 

29-1 ก.ย.67 สสจ.ระนอง 
6-10 ก.ย.67 สสจ.ระนอง 
13-17 ก.ย.67 สสจ.พังงา 
19-22 ก.ย.67  สสจ.กระบ่ี 
22-23 ก.ย.67 สสจ.พังงา 

 

 

7. แผนการดำเนินงานเดือนถัดไป (ตุลาคม 2567) 
กิจกรรม แผนงาน สถานท่ี ผูรับผิดชอบ 

วิทยากรบบรยายโครงการยกระดบั
โภชนาการเด็กอันดามัน สู IQ มาตรฐาน 

15-18 ต.ค.67 
21-23 ตค 67 

สสจ.ภูเก็ต วัยเรียน 

    

 

รายงานโดย นายวันชัย  เย่ียงกุลเชาว นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ ศอ.ท่ี 11 

วันท่ี ณ วันท่ี 10 ตุลาคม 2567 

 
 

 


	- ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปีสูงดีสมส่วน เปรียบเทียบระดับจังหวัด ในเขตสุขภาพที่ 11
	สถานการณ์ภาวะโภชนาการเด็กอายุ 6-14 ปี ภาคเรียนที่ 1/2567 ปีงบประมาณ 2567 ของเขตสุขภาพที่ 11 แยกรายจังหวัด ประจำเดือน กันยายน 2567 แยกรายละเอียดในแต่ละจังหวัด ดังนี้
	1. นครศรีธรรมราช คัดกรอง (79.55) สูงดีสมส่วน(55.78) ผอม(6.32) เริ่มอ้วนและอ้วน (13.98) และเตี้ย (7.76) ปัญหาที่พบได้แก่ เริ่มอ้วนและอ้วน
	2. กระบี่ คัดกรอง(56.30) สูงดีสมส่วน (62.26) ผอม(4.74) เริ่มอ้วนและอ้วน (11.00) และเตี้ย (6.49) ปัญหาที่ ได้แก่ เริ่มอ้วนและอ้วน
	3. พังงา คัดกรอง(72.24) สูงดีสมส่วน(57.53) ผอม(5.66) เริ่มอ้วนและอ้วน (14.13) และเตี้ย(6.17)  ปัญหาที่พบได้แก่ เริ่มอ้วนและอ้วน
	4. ภูเก็ต คัดกรอง (41.12) สูงดีสมส่วน(54.84) ผอม (6.69) เริ่มอ้วนและอ้วน (14.07) และเตี้ย(8.31) ปัญหาที่พบได้แก่ การเข้าถึงบริการ สูงดีสมส่วน เริ่มอ้วนและอ้วน
	5. สุราษฎร์ธานี คัดกรอง (65.07) สูงดีสมส่วน(56.65) ผอม(5.71) เริ่มอ้วนและอ้วน (14.98) และเตี้ย(6.44) ปัญหาที่พบได้แก่ เริ่มอ้วนและอ้วน
	6. ระนอง คัดกรอง(64.64) สูงดีสมส่วน(56.18) ผอม(5.46) เริ่มอ้วนและอ้วน (15.43) และเตี้ย(5.95) ปัญหาที่พบได้แก่ เริ่มอ้วนและอ้วน
	7. ชุมพร คัดกรอง (89.44) สูงดีสมส่วน(56.46) ผอม(5.23) เริ่มอ้วนและอ้วน (15.36) และเตี้ย(6.22) ปัญหาที่พบได้แก่ เริ่มอ้วนและอ้วน
	ที่มา : HDC ณ วันที่ 30 กันยายน 2567
	1 ทยากรในหัวข้อการพัฒนาและขับเคลื่อนรูปแบบการดําเนินงานคลินิกการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ (DPAC)
	2 ยากรในหัวข้อการพัฒนาและขับเคลื่อนรูปแบบการดําเนินงานคลินิกการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ (DPAC)

