
 

 

รายงาน Monthly กลุ่มพัฒนาอนามัยแม่และเด็ก ศูนย์อนามัยที่ 11 

ประจำเดือนสิงหาคม 2568 

1.สถานการณ์/ผลการดำเนนิงานมารดาและทารก   

     วีรวรรณ บุญวงศ์ พยาบาลวิชาชีพ 

Out put  
ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับบริการฝากครรภ์คุณภาพ เขตสุขภาพที่ 11 ปีงบประมาณ 2568  
 

 
 
  การฝากครรภ์คุณภาพ เป้าหมายในปีงบประมาณ 2568 ร้อยละ 50 จังหวัดที่ดำเนินการได้ดีที่สุด จังหวัดกระบี่ ร้อยละ 48.96  
รองลงมาจ.พังงา ร้อยละ35.66 น้อยที่สุด คือ จังหวัดภูเก็ต ร้อยละ  1.19  ภาพรวมของเขต 11 ร้อยละ 17.52  
 
 

 

 

ร้อยละหญิงไทยคลอดก่อนก ำหนด เขตสุขภำพท่ี 11  ปีงบประมำณ 2568 

HDC 1.8.68 



 

 

การคลอดก่อนกำหนดของหญิงไทยในเดือนพฤษภาคม  2568 พบว่าจังหวัดที่มีการคลอดก่อนกำหนดน้อยกว่าร้อยละ 8 
คือ พังงา ชุมพร อยู่ที่ ร้อยละ 6.52,7.12 ตามลำดับ  
 ร้อยละของเด็กแรกเกิด - ต่ำกว่า 6 เดือน กินนมแม่อย่างเดียว เขตสุขภาพที่ 11 ปีงบประมาณ 2568  

 

     การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน ในทารกแรกเกิด ถึง 6 เดือน จังหวัดที่ผ่านค่าเป้าหมาย คือจังหวัด กระบี่และ
ชุมพร  อยู่ที่ร้อยละ 73.17  และ 67.62 ตามลำดับ 

Outcome 
อัตราการตายมารดาไทย เขตสุขภาพที่ 11  ปีงบประมาณ 2568  (เดือนตุลาคม 2567 – สิงหาคม  2568) มีรายงาน

แม่ตาย 5 ราย  จังหวัดภูเก็ต จังหวัดชุมพร จังหวัดนครศรีธรรมราช 2 ราย และสุราษฎร์ธานี   คิดเป็น 17.50        ต่อแสนการ

เกิดมีชีพ 

 

2.สรุปผลการขับเคลื่อนงานเด็กปฐมวัย เขตสุภาพที่ 11 ประจำเดือนเมษายน 2568 
ถาวร พุ่มเอ่ียม พยาบาลวิชาชีพ 

 
Output 
ร้อยละของเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ(ภายใต้เงื่อนไขความครอบคลุมการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 50 ขึ้นไป) 
 1.ร้อยละ 75 เด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ(Caries free) ผลงาน 69.90 
 2.ร้อยละ 50 เด็ก 3 ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ผลงาน 46.79 
                                       ข้อมูล HDC ณ 15 กันยายน 2568 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลจาก HDC 15.8.68  



 

 

Outcome 
1.ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการสมวัย  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้อมูล HDC ณ 15 ก.ย 2568 

ผลงานด้านพัฒนาการเด็กปฐมวัย เขตสุขภาพที่ 11 ปีงบประมาณ 2568 เป็นผลงานปีงบประมาณ 2568 ข้อมูล HDC 
ณ 15 ก.ย 2568 เด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการสมวัย(เด็กพัฒนาการสมวัยครั้งแรก รวมกับ เด็กพัฒนาการสงสัยล่าช้าหลังการ
ประเมินซ้ำภายใน 30 วัน) ร้อยละ 77.01 ภายใต้การคัดกรอง ร้อยละ 79.59 พบสงสัยล่าช้า ร้อยละ 21.49 เด็กที่สงสัยล่าช้า
ได้รับการติดตาม/ส่ง ต่อร้อยละ 87.50 

2.เด็กอายุ 0- 5 ปี มีภาวะโภชนาการและการเจริญเติบโตดี(สูงดีสมส่วน) ร้อยละ 66.04 ภายใต้การคัดกรอง  
ร้อยละ 69.07 

1. เด็กอายุ 0 – 5 ปี มีภาวะเตี้ย(ไม่เกินร้อยละ 9.0) ผลงาน ร้อยละ 8.13 
2. เด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะผอม(ไม่เกินร้อยละ 5.0) ผลงาน ร้อยละ 4.84 
3. เด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน(ไม่เกินร้อยละ 8.0) ผลงาน ร้อยละ 7.93 

                                 ข้อมูล HDC ไตรมาส 4 ปีงบประมาณ 2568 ณ 15 กันยายน 2568 
 
การขับเคลื่อนงานเด็กปฐมวัย เดือนสิงหาคม 2568 

- สรุปผลงานตรวจราชการกรณีปกติ เขตสุขภาพที่ 11 รอบ 2 ปี งบประมาณ 2568 ตัวชี้วัด ร้อยละเด็กปฐมวัยมี
พัฒนาการสมวัย 

- ร่วมจัดประชุมมหกรรมวิชาการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพแห่งชาติ ประจำปี 2568 ภายใต้ชื่อ “รอบรู้สุขภาพ 
เท่าทันเทคโนโลยี สู่สุขภาพดีท่ียั่งยืน” ในวันที่ 4-6 สิงหาคม 2568 ณ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

- ร่วมกับมูลนิธิสร้างเสริมองค์ความรู้ด้านสุขภาพ (สคส.) จัดประชุมโครงการพัฒนาศักยภาพ อสม เพ่ืองานพัฒนาการ
เด็กปฐมวัย ผ่านระบบออนไลน์ ในวันที่ 14 สิงหาคม 2568 

- วิทยากรโครงการส่งเสริมสุขภาพตามกลุ่มวัย อนามัยแม่และเด็ก อำเภอเมืองสุราษฎร์ธานี กิจกรรมที่ 2 อบรมให้
ความรู้ ฝึกทักษะบุคลากรในเรื่องทักษะการตรวจ DSPM/DIAM ในวันที่ 18-19 สิงหาคม 2568 ณ โรงแรมวังใต้ จังหวัดสุราษฎร์
ธานี  

- จัดประชุมถอดบทเรียนการจัดการความรู้ กลไก การขับเคลื่อน กำกับ ติดตาม งานแม่และเด็ก ภายใต้โครงการ
ส่งเสริมการเกิดคุณภาพ ในวันที่ 25 - 26 สิงหาคม 2568 ณ โรงแรมนิภาการ์เด้น อำเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี  



 

 

- วิทยากรโครงการพัฒนาระบบบริการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัยในสถานบริการ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ปีงบประมาณ 2568 ในวันที่ 29 สิงหาคม 2568 ณ ห้องประชุมสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
รายงาน BMI ประจำเดือน กันยายน 2568  

           ณัฐชยา สุขศิริ พยาบาลวิชาชีพ 
กลุ่มงาน ผอม ร้อยละ ปกต ิ ร้อยละ เกิน อ้วน1 อ้วน2 ร้อยละ 

พัฒนาอนามัยแม่และเด็ก - - 5 45.45 2 4 - 54.55 

 

 กลุ่มงานพัฒนาอนามัยแม่และเด็ก สมาชิกลงบันทึกข้อมูลใน Happy Body  จำนวน 11 คน พบว่า BMIปกติ จำนวน 5 
คน คิดเป็นร้อยละ 45.45 BMIเกิน จำนวน 2 คน และอ้วนระดับ 1 จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 54.55 ติดตามผล BMI 
ประจำทุกเดือนอย่างต่อเนื่อง 

 

แผนงานเดือนกันยายน 2568 

- ประชุมเชิงปฏิบัติการชี้แจงการเก็บข้อมูลและสร้างมาตรฐานผู้เก็บข้อมูลและทบทวนความรู้และทักษะการประเมินคัดกรอง

พัฒนาการด้วยเครื่องมือ Denver II ณ โรงแรมไมด้างามวงศว์าน จังหวัดนนทบุรี ระหว่างวันที่ 11-12 กันยายน 2568 

- จัดทำแผนงานโครงการเด็กปฐมวัย ปีงบประมาณ 2568 

- ประชุมสรุปผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ 2568 ผ่านระบบออนไลน์ ในวันที่ 15 

กันยายน 2568 

- ลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโครงการพัฒนาการเด็กปฐมวัยกับนโยบายและการจัดการในเขตสุขภาพที่ 11 ณ อำเภอเมือง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช ในวันที่ 29-31 กันยายน 2568 

- ขออนุมัตแิละเตรียมดำเนินโครงการพัฒนาการเด็กปฐมวัยกับนโยบายและการจัดการในเขตสุขภาพที่ 11 เชิงปริมาณ  

- ร่วมประชุมสรุปผลการดำเนินงานรอบ 12 เดือน กรมอนามัย ณ โรงแรมไดมอนด์พลาซ่า จังหวัดสุราษฎร์ธานี ระหว่างวันที่ 

17-19 กันยายน 2568 

 

   ผู้รวบรวมและสรุปรายงาน นางสาวถาวร   พุ่มเอ่ียม 
      ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพ ชำนาญการพิเศษ 

   15 กันยายน 2568 


