
 

 

รายงาน Monthly กลุ่มพัฒนาอนามัยแม่และเด็ก ศูนย์อนามัยที่ 11 

ประจำเดือนเมษายน 2568 

1.สถานการณ์/ผลการดำเนนิงานมารดาและทารก   

     วีรวรรณ บุญวงศ์ พยาบาลวิชาชีพ 

 Out put  
ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับบริการฝากครรภ์คุณภาพ เขตสุขภาพที่ 11 ปีงบประมาณ 2568  

 
 
  การฝากครรภ์คุณภาพ เป้าหมายในปีงบประมาณ 2568 ร้อยละ 50 จังหวัดที่ดำเนินการได้ดีที่สุด จังหวัดกระบี่ ร้อยละ 
44.41 รองลงมาจ.พังงา ร้อยละ 44.15 น้อยที่สุด คือ จังหวัดภูเก็ต ร้อยละ 0.98  ภาพรวมของเขต 11 ร้อยละ 16.59 ลดลงจาก
เดือนที่แล้ว 

 

การคลอดก่อนกำหนดของหญิงไทยในเดือนเมษายน  2568 พบว่าจังหวัดที่มีการคลอดก่อนกำหนดน้อยกว่าร้อยละ 8 
คือ พังงา ชุมพร อยู่ที่ ร้อยละ 5.30 และ 6.24 ตามลำดับ ซึ่งเป็น Early Preterm(24-33+6  wks) ร้อยละ 25.76 ของการคลอด
ก่อนกำหนดทั้งหมด 

 

 



 

 

     ร้อยละของเด็กแรกเกิด - ต่ำกว่า 6 เดือน กินนมแม่อย่างเดียว เขตสุขภาพที่ 11 ปีงบประมาณ 2568  

 

     การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน ในทารกแรกเกิด ถึง 6 เดือน จังหวัดที่ผ่านค่าเป้าหมาย คือ จังหวัดกระบี่และ
ชุมพร  อยู่ที่ร้อยละ 71.31  และ 59.54 ตามลำดับ 

Outcome 
อัตราการตายมารดาไทย เขตสุขภาพที่ 11  ปีงบประมาณ 2568  (เดือนตุลาคม 2567 – เมษายน  2568) มีรายงาน

แม่ตาย 4 ราย  จังหวัดภูเก็ต จังหวัดชุมพร จังหวัดนครศรีธรรมราช 2 ราย  คิดเป็น 22.47 ต่อแสนการเกิดมีชีพ 

2.สรุปผลการขับเคลื่อนงานเด็กปฐมวัย เขตสุภาพที่ 11 ประจำเดือนเมษายน 2568 
ถาวร พุ่มเอ่ียม พยาบาลวิชาชีพ 

Output 
     1.บุคลากรของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่ มีผลการประเมินตนเองไม่ผ่านเกณ ฑ์ขั้นต้น  ด้านสุขภาพ(4D)  
         - สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ที่มีผลการประเมินตนเองไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น ด้านสุขภาพ (4D) ในเขตสุขภาพที่ 11 สมัครเข้า
ร่วมโครงการยกระดับคุณภาพสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยด้านสุขภาพ (4D) ปีงบประมาณ 2568 (เป้าหมายร้อยละ 80)  

  ผลงาน ร้อยละ 80.40  
- สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่เข้าร่วมพัฒนาศักยภาพมีผลการประเมินตนเองด้านสุขภาพ 4D ผ่านเกณฑ์ขั้นต้นขึ้นไป 

(เป้าหมายร้อยละ 10) ผลงาน ร้อยละ 8.00 
2.ร้อยละของบุคลากรกลุ่มเป้าหมายผ่านการพัฒนาทักษะผู้อำนวยการเล่น(เป้าหมายร้อยละ 80 จำนวน 160 คน) 
 - ดำเนินการประชาสัมพันธ์การพัฒนาทักษะผู้อำนวยการเล่น ผ่านระบบออนไลน์ของกรมอนามัย  
https://mooc.anamai.moph.go.th/  จำนวน 160 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00  

Outcome 
1.ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการสมวัย  

https://mooc.anamai.moph.go.th/


 

 

 
 

เขตสุขภาพที่ 11 เดือนกุมพาพันธ์ 2568 เด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการสมวัย(เด็กพัฒนาการสมวัยครั้งแรก รวมกับ เด็ก
พัฒนาการสงสัยล่าช้าหลังการประเมินซ้ำภายใน 30 วัน) ร้อยละ 75.39 ประมวลผลระบบคลังข้อมูลสุขภาพ HDC ณ 1 
เมษายน 2568 
2.เด็กอายุ 0- 5 ปี มีภาวะโภชนาการและการเจริญเติบโตดี(สูงดีสมส่วน) ร้อยละ 71.90 ภายใต้การคัดกรอง  

ร้อยละ 21.17 
1. เด็กอายุ 0 – 5 ปี มีภาวะเตี้ย(ไม่เกินร้อยละ 9.0) ผลงาน ร้อยละ 6.53 
2. เด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะผอม(ไม่เกินร้อยละ 5.0) ผลงาน ร้อยละ 3.61 
3. เด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน(ไม่เกินร้อยละ 8.0) ผลงาน ร้อยละ 6.40 

                                 ข้อมูล HDC ไตรมาส 3 ปี 2568 ณ 1 พฤษภาคม 2568 
การขับเคลื่อนงานเด็กปฐมวัย เดือนเมษายน 2568 

-วิทยากรการอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดำเนินงานเฝ้าระวังคัดกรองและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยด้วย 
คู่มือ DSPM จังหวัดสุราษฎร์ธานี ณ โรงแรมนิภาการ์เดนท์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี ระหว่างวันที่ 3-4 เมษายน 2568 

-ดำเนินโครงการวิจัยสถานการณ์ และรูปแบบการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ภายใต้การถ่ายโอนภารกิจสู่องค์การ
บริหารส่วนจังหวัด : ระยะที่ 2 เชิงคุณภาพ ผ่านระบบออนไลน์ ในวันที่ 17-18 เมษายน 2568 

-สรุปผลการดำเนินงานเด็กปฐมวัย รอบ 6 เดือนแรก ปีงบประมาณ 2568 
-สรุปผลการตรวจราชการ รอบ 1 งบประมาณ 2568 เขตสุขภาพที่ 11 ประเด็นที่ 4 : ตัวชี้วัด 4.2 เด็ก 0-5 ปี มี

พัฒนาการสมวัย  
รายงาน BMI ประจำเดือน พฤษภาคม 2568  

กลุ่มงาน ผอม ร้อยละ ปกต ิ ร้อยละ เกิน อ้วน1 อ้วน2 ร้อยละ 

พัฒนาอนามัยแม่และเด็ก - - 5 45.45 2 4 - 54.55 

 

 กลุ่มงานพัฒนาอนามัยแม่และเด็ก สมาชิกลงบันทึกข้อมูลใน Happy Body  จำนวน 11 คน พบว่า BMIปกติ จำนวน 5 
คน คิดเป็นร้อยละ 45.45 BMIเกิน จำนวน 2 คน และอ้วนระดับ 1 จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 54.55 ติดตามผล BMI 
ประจำทุกเดือนอย่างต่อเนื่อง 

 

 

แผนงานเดือนพฤษภาคม 2568 



 

 

-เข้าร่วมประชุมเยี่ยมเสริมพลังสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่ต้องปรับปรุงตัวชี้วัดตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
แห่งชาติ ด้านสุขภาพ(4D) ในรูปแบบออนไลน์ ครั้งที่ 2 ในวันที่ 7 พฤษภาคม 2568 
 -เข้าร่วมประชุมชี้แจงการนิเทศงานกระทรวงสาธารณสุข กรณีปกติ เขตสุขภาพที่ 11 รอบ 2 ปีงบประมาณ 2568 ใน
วันที่ 15 พฤษภาคม 2568 
 -วิทยากรการประชุมโครงการพัฒนาความเข้มแข็งของภาคีเครือข่ายงานอนามัยและเด็ก อำเภอเมืองนครศรีธรรมราช 
โรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช ปีงบประมาณ 2568(พัฒนาศักยภาพผู้รับผิดชอบงานอนามัยแม่และเด็ก ในวันที่ 30 
พฤษภาคม 2568 
 -วิเคราะห์ข้อมูลโครงการศึกษาสถานการณ์และรูปแบบการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ภายใต้การถ่ายโอนภารกิจสู่
องค์การบริหารส่วนจังหวัด ของเขตสุขภาพท่ี 11 (ระยะท่ี 1 เชิงปริมาณ) 
 -  จัดทำ model developement แก้ปัญหาเรื่องซีดในเด็ก "zero anemia"  

 
 
 

   ผู้รวบรวมและสรุปรายงาน นางสาวถาวร   พุ่มเอ่ียม 
      ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพ ชำนาญการพิเศษ 

   8 พฤษภาคม 2568 


