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การขับเคลื่อนการดำเนินงานอนามัยสิ่งแวดล้อม 

กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 11นครศรีธรรมราช 
ปีงบประมาณ พ.ศ.2568 ประจำเดือนมกราคม 2568(ผลปฏิบัติงานเดือนตุลาคม 2567-มกราคม 2568) 

 
1. ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัดสำคัญ  
ตัวชี้วัด 1.5 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานอนามยัสิ่งแวดล้อม 
ประเด็น 
1. คุณภาพนำ้ประปาหมู่บา้นได้มาตรฐานตามเกณฑค์ุณภาพน้ำประปาดื่มได้  

(1.1) ระบบประปาหมู่บา้นตามรายช่ือเป้าหมายประเมินตนเอง (รอบ6เดือน: ตามแนวทางน้ำประปาหมู่บ้าน
สะอาด C1: Clear ร้อยละ 75 ของเป้าหมาย ) : ประปาหมู่บ้านประเมินตนเอง จำนวน 107 แห่ง คิดเป็นร้อย
ละ 25.29 

(1.2) มีการตรวจสอบคุณภาพน้ำประปาตามเป้าหมาย (รอบ6เดือน: ร้อยละ 20 ของเป้าหมาย คิดคะแนน
ตามสัดส่วนผลงาน) : ดำเนินการเก็บตัวอย่างน้ำประปา จำนวน 250  แห่ง คิดเป็นร้อยละ 59.10 

 
2. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (เทศบาลนคร/เทศบาลเมอืง) มีการจัดการสิ่งปฏิกูลตามกฎหมาย  
ศูนย์อนามัยมีการดำเนินการ ดังนี้    

(2.1) มีการช้ีแจงการดำเนินงานการจัดการสิ่งปฏิกูลในพื้นที่ : ดำเนินการเรียบร้อยแล้ว ร่วมกับกิจกรรมการประชุม
ช้ีแจง 

(2.2) มีแผนการขับเคลื่อนการจัดการสิ่งปฏิกูลของจังหวัด : อยู่ระหว่างดำเนินการ 
(2.3) จัดทำข้อมูล Best Practice องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีการจัดการสิ่งปฏิกูลตามกฎหมายอย่างน้อย 1 

แห่ง : อยู่ระหว่างจัดทำข้อมูล เป้าหมาย เทศบาลนครภูเก็ต 
 

3. จังหวัดท่ีมี ท่ีพัก/ ท่ีกิน/ ท่ีเท่ียว ได้มาตรฐานตามท่ีกำหนด  
  (3.1) เมืองรองเป็นศูนย์การเรยีนรู้ต้นแบบเมืองท่องเที่ยว (ที่พัก ที่กิน ที่เที่ยว ได้มาตรฐาน)  

- มีแผนการดำเนินงานเมืองรอง: พื้นทีเ่ป้าหมาย จงัหวัดนครศรีธรรมราช 
- มีรายช่ือสถานประกอบการด้านอาหารที่เข้าร่วมพฒันาระดับ PLUS โดยปรากฏช่ือในระบบ Foodhandler 

และมสีถานะขอรบัประเมินรบัรองระดับ PLUS: อยูร่ะหว่างการดำเนินการ 
- อยูร่ะหว่างการดำเนินการพัฒนาสถานประกอบการด้านอาหารทีเ่ข้าร่วมพฒันาระดบั PLUS 

(3.2) สถานประกอบกจิการ มีการจัดการตามมาตรฐานด้านสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
(3.2.1) โรงแรมประเภท 2 3 และ 4 ที่เข้าร่วมและมีการประเมินตนเอง (Self-assessment) ตามมาตรฐาน
โรงแรมทีเ่ป็นมิตรกบัสุขภาพและสิง่แวดล้อม: โรงแรมประเภท 2 3 และ 4 เข้าร่วม 171 แห่ง ประเมินตนเอง
แล้ว 151 แห่ง(เป้าหมาย 160 แห่ง) คิดเป็นร้อยละ 94.38 ของเป้าหมาย 
(3.2.2) แหลง่ท่องเที่ยวทีเ่ข้าร่วมและมกีารประเมินตนเอง (Self-assessment) ตามมาตรฐานแหลง่ท่องเที่ยวทีเ่ป็น
มิตรกบัสุขภาพและสิ่งแวดล้อม (สะสม 3 ปงีบประมาณ2566-2568): แหล่งท่องเที่ยว เข้าร่วม 4 แห่ง ประเมิน
ตนเองแล้ว 3 แห่ง(เป้าหมาย 7 แห่ง) คิดเป็นร้อยละ 42.86 ของเป้าหมาย(ยอดสะสมปี 2567 ผ่านมาตรฐาน 
จำนวน 7 แห่ง) 

(3.2.3) สถานที่จำหน่ายอาหารดำเนินการผ่านตามมาตรฐาน SAN (รอบ6เดือน: ร้อยละ 30) : สถานที่
จำหน่ายอาหารดำเนินการผ่านตามมาตรฐาน SAN ร้อยละ 35.73 
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(3.2.4) อาหารริมบาทวิถีดำเนินการผ่านตามมาตรฐาน SAN (รอบ6เดือน : ร้อยละ 30) :อาหารริมบาทวิถี
ดำเนินการผ่านตามมาตรฐาน SAN ร้อยละ 100 
 

4. จงัหวัดเสี่ยงที่มีการเฝ้าระวังและการจัดการความเสี่ยงตอ่สุขภาพประชาชนกลุ่มเสี่ยง เพื่อลดและป้องกัน
ผลกระทบต่อสุขภาพจากมลพิษอากาศ (รอบ 6 เดือน: รอ้ยละ 40(3 จว.)) : จังหวัดมีการเฝ้าระวังและการจัดการ
ความเสี่ยงต่อสุขภาพประชาชนกลุ่มเสี่ยง ครบถ้วน 4 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดกระบี่ จังหวัดพังงา จงัหวัดชุมพรและ
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 
5. ร้อยละของโรงพยาบาลที่พฒันาอนามัยสิ่งแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital 

Challenge (รอบ 6 เดอืน 1.ระดับมาตรฐานข้ึนไป รอ้ยละ 72 2.ระดบัท้าทาย ร้อยละ 20)  
ผลการดำเนินงานโรงพยาบาลในพื้นทีม่ีการพัฒนาอนามัยสิง่แวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN 

Hospital Challenge ระดับมาตรฐานข้ึนไป ร้อยละ 72.09 และระดับท้าทาย ร้อยละ 16.28 
 
6. องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินพัฒนาเป็นเมืองสุขภาพดี ร้อยละ 30 

- จำนวน อปท. ที่เข้าร่วมโครงการมีการประเมินตนเองตามเกณฑ์มาตรฐานเมืองสุขภาพดี (Self-assessment)  ตามเป้าหมาย
ที่กำหนด (รอบ 6 เดือน: 16 แห่ง) : อปท.ยืนยันเข้าร่วมการประเมินฯ จำนวน 89 แห่ง และ อปท.ประเมินตนเอง จำนวน 56 แห่ง 
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2.แผนการขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัดงานอนามัยสิ่งแวดล้อม 
2.1 แผนขับเคลื่อนการดำเนินงานภาพรวม(แผนหลัก) : ได้รับเงินจัดสรร 750,000 บาท ใช้ไปแล้ว 274,799 บาท คิด
เป็นรอ้ยละ 36.64 รายละเอียดดงัตาราง 

โครงการ/กิจกรรมสำคัญ งบประมาณ การดำเนินการ  
1.ประชุมช้ีแจงแนวทางการ พัฒนางานอนามัยสิ่งแวดลอ้ม 
ประจำปี 2568 ของภาคีเครอืข่ายภาคสาธารณสุข เขต
สุขภาพที่ 11 

0 -ดำเนินการเสร็จสิ้นแล้ว 
-วันที่ 29 ตุลาคม 2567 
-รูปแบบ: ประชุม online 
-งบประมาณที่ใช้: 0 บาท (คิดเป็นร้อยละ
100) 

2.ประชุมช้ีแจงแนวทางการพัฒนางานอนามัยสิ่งแวดล้อม
และสร้างการมสี่วนร่วมของภาคีเครือข่ายองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถ่ิน เขตสุขภาพที่ 11 

136,200 -ดำเนินการเสร็จสิ้นแล้ว 
-รูปแบบ: ประชุม onsite 
-งบประมาณที่ใช้: 114,700 
 บาท (คิดเป็นร้อยละ84.21) 

3.ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลการดำเนินงานพฒันางาน
อนามัยสิ่งแวดล้อม เขตสุขภาพที่ 11 รอบ 5 เดือนแรก 

100,000 -อยู่ระหว่างดำเนินการตามแผน 
-วันที่ 3-4 มีนาคม 2568 
-รูปแบบ: ประชุม onsite 
-งบประมาณที่ใช้: - บาท 

4.ประชุมพัฒนาและติดตามการดำเนินงานการพัฒนางานอนามัย
สิ่งแวดล้อม เขตสุขภาพที่ 11 ผ่านระบบวีดีโอสื่อสารทางไกล 

8,400 -อยู่ระหว่างดำเนินการตามแผน 
-ดำเนินการแล้ว 3 ครั้ง(เป้าหมาย 8 ครั้ง) 
-รูปแบบ: ประชุม online 
-งบประมาณที่ใช้: 4,800 
 บาท (คิดเป็นร้อยละ57.14) 

5.จัดกิจกรรมรณรงค์ส่งเสริมและสื่อสารความรอบรู้ประชาชนใน
งานอนามัยสิ่งแวดล้อม เขตสุขภาพที่ 11 

30,000 -อยู่ระหว่างดำเนินการตามแผน 
-ดำเนินการแล้ว 2 ครั้ง(เป้าหมาย 4 ครั้ง) 
-รูปแบบ: กิจกรรมรณรงค์ onsite 
-งบประมาณที่ใช้: 2,965 บาท (คิดเป็นร้อย
ละ9.88) 

6.นิเทศ ติดตาม เฝ้าระวัง สนับสนุน  ประเมิน รับรองมาตรฐาน 
เป็นวิทยากร งานอนามัยสิ่งแวดล้อม เขตสุขภาพที่ 11  

239,520 -อยู่ระหว่างดำเนินการตามแผน 
-รูปแบบ: ลงพื้นที่ดำเนินการ 
-งบประมาณที่ใช้: 75,280 
 บาท (คิดเป็นร้อยละ31.43) 

7.พัฒนาระบบประปาหมู่บ้านและเฝ้าระวังคุณภาพน้ำบริโภคและ
งานอนามัยสิ่งแวดล้อม เขตสุขภาพที่ 11 

116,880 -อยู่ระหว่างดำเนินการตามแผน 
-รูปแบบ: ลงพื้นที่ดำเนินการ 
-งบประมาณที่ใช้: 77,054 
 บาท (คิดเป็นร้อยละ65.93) 

8.สนับสนุนการดำเนินงานอนามัยสิ่งแวดล้อมพื้นที่โครงการ
พระราชดำริและโครงการเฉลิมพระเกียรติ เขตสุขภาพที่ 11 

42,000 -อยู่ระหว่างดำเนินการตามแผน 
-รูปแบบ: จัดซ้ืออุปกรณ์สนับสนุน 
-งบประมาณที่ใช้: - บาท 

9.การป้องกันและสนับสนุนการดำเนินงานการจัดการสาธารณภัย 
เหตุฉุกเฉิน และความเสี่ยงสุขภาพด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม เขต
สุขภาพที่ 11 

42,000 -อยู่ระหว่างดำเนินการตามแผน 
-รูปแบบ: จัดซ้ืออุปกรณ์สนับสนุน 
-งบประมาณที่ใช้: - บาท 

10.การรับรองมาตรฐานและคัดเลือกบุคคลและองค์กรต้นแบบด้าน
การดำเนินงานอนามัยสิ่งแวดล้อม เขตสุขภาพที่ 11 

35,000 -อยู่ระหว่างดำเนินการตามแผน 
-รูปแบบ: จัดทำโลห์/ประกาศ 
-งบประมาณที่ใช้: - บาท 
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3.การติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน(Management and Governance) 
ระยะเวลาประเมินผล 
 รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2567 - กุมภาพันธ์ 2568) 
 
การติดตามการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองฯ ประจำเดือน 
 1.ประชุมติดตามการดำเนินงานภายในกลุม่งาน เดือนละ 1 ครั้ง 
 2.ประชุมติดตามการดำเนินงานประจำเดือนของศูนย์ฯ เดือนละ 1 ครัง้ 
 
แหล่งข้อมูล 
 1.รายงานความก้าวหน้าประจำเดือนของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด/เครอืข่ายด้านอนามัยสิง่แวดล้อมใน
พื้นที ่

2. เว็บไซต์กองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ (https://hia.anamai.moph.go.th/th/mande) 
3. รายงานผลการดำเนินงานการจัดการสิ่งปฏิกูลขององค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 
4. สถานประกอบการโรงแรมจากฐานข้อมลูกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย   
5. สถานประกอบการโรงแรมทีผ่่านมาตรฐานโรงแรมที่เป็นมิตรกบัสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

(GREEN Health Hotel) ทางเว็บไซต์ https://ghh.anamai.moph.go.th/ 
6. แหล่งทอ่งเที่ยวที่ผ่านมาตรฐานแหลง่ท่องเที่ยวทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม (GREEN Health 

Attraction) ทางเว็บไซต์ https://ghh.anamai.moph.go.th/ 
7. สถานที่จำหน่ายอาหาร และอาหารรมิบาทวิถี ผ่านตามเกณฑ์มาตรฐานกำหนด บนระบบ Foodhandler 

(https://foodhandler. anamai.moph.go.th)  
8. โรงพยาบาลทีพ่ัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital Challenge : 

https://gch.anamai.moph.go.th 
9. ฐานข้อมูลระบบผลิตน้ำประปาหมู่บ้านของกรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถ่ิน  
10.ระบบประเมืองสุขภาพดี : https://healthycity.anamai.moph.go.th/ 
11.ระบบประเมินคุณภาพระบบบริการอนามัยสิ่งแวดล้อมขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน : 

https://ehasmart.anamai.moph.go.th/ 
12.ระบบประเมิน อบต.จัดการอนามัยสิง่แวดล้อม เพื่อท้องถ่ินชุมชนน่าอยู่ : 

https://hcc.anamai.moph.go.th/ 
13.ระบบประเมินมาตรฐานส้วมสาธารณะ : https://publictoilet.anamai.moph.go.th/overview 
14.ฐานข้อมูลการจัดการมลูฝอยติดเช้ือ : https://e-manifest.anamai.moph.go.th/ 
15.ระบบข้อมลูการรับรองคุณภาพน้ำ : https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/9fcd3c63-

ab7e-41b5-ad72-d2a0fd585222/page/p_1cof2aybfd 
 

 
 

  

https://ghh.anamai.moph.go.th/
https://ghh.anamai.moph.go.th/
https://healthycity.anamai.moph.go.th/
https://ehasmart.anamai.moph.go.th/
https://hcc.anamai.moph.go.th/
https://publictoilet.anamai.moph.go.th/overview
https://e-manifest.anamai.moph.go.th/
https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/9fcd3c63-ab7e-41b5-ad72-d2a0fd585222/page/p_1cof2aybfd
https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/9fcd3c63-ab7e-41b5-ad72-d2a0fd585222/page/p_1cof2aybfd
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4. กิจกรรมดำเนนิงานเดือนมกราคม 2568 
ประมวลภาพกิจกรรมประจำเดือน มกราคม 2568 : 

https://hpc11.go.th/mybox/uploads/folder_947/ภาพกิจกรรม%20มค.68.pdf 
 
5.การบริหารจัดการภายในศูนย์อนามยัท่ี 11 
5.1 การดำเนินงานอนามัยสิ่งแวดล้อมในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 

1.1 การจัดการขยะ การจัดการขยะ แบ่งขยะออกเป็น 4 ประเภท คือ ขยะทั่วไป ขยะติดเช้ือ ขยะอันตราย 
และขยะรีไซเคิล โดย 

• ขยะติดเช้ือ ส่งกำจัดกับบริษัทเอกชน โดยมีบริษัทไฟศอล รับผิดชอบนำไปกำจัดโดยการเผาที่ 
บริษัทโชติฐกรณ์พิบลูย์ จำกัด 

• ขยะทั่วไป เก็บรวบรวม ณ จุดพักขยะ อยูร่ะหว่างดำเนินการ รอสง่กำจัดที่หัวไทร 
• ขยะอันตรายรวบรวมส่งเทศบาล เพื่อรอการสง่กำจัดกับทาง อบจ.นครศรีธรรมราช 
• ขยะรีไซเคิล คัดแยกและเก็บรวบรวม ณ จุดพักขยะรวม ทัง้นี้ยังไม่มีการบันทึกปริมาณไว้อย่าง 

เป็นทางการ 
1.2 การจัดการคุณภาพน้ำอุปโภคและบริโภค 

• น้ำบริโภค มีจุดบรกิารน้ำดื่มตามจุดต่างๆของโรงพยาบาลซึ่งทางโรงพยาบาลผลิตน้ำด่ืมจาก 
น้ำฝน โดยผ่านเครื่องกรองและฆ่าเช้ือด้วยเครื่องUV มกีารเฝ้าระวังคุณภาพน้ำด้วยชุดทดสอบภาคสนามเป็นประจำ
ทุกเดือน 

• น้ำอปุโภค ผลิตจากน้ำบาดาล เฝ้าระวังโดยการใฃ้ฃุดตรวจภาคสนามเป็นประจำทกุเดือน 
1.3 การจัดการน้ำเสีย 

• ดูแลระบบการจัดการน้ำเสีย และสง่ผลการดำเนินงานรายงานตามมาตรา 80 แก่ อบต.บางจาก
เป็น ประจำทุกเดือน 

1.4 การจัดการสุขาภิบาลแผงลอยจำหน่ายอาหาร  
• มีการตรวจติดตามตามมาตรการด้านสุขาภิบาลอาหารเป็นประจำทุกเดือน 

 
5.2 ข้อเสนอ/แนวทางเพ่ือการพัฒนา 
2.1 กระบวนการแผนงานและการขับเคลื่อนงาน/บรกิารของกลุม่งาน 
-พัฒนาระบบสนับสนุนด้านการตรวจสอบเหตรุำคาญและการตรวจสอบด้านอนามัยสิง่แวดล้อมตามกฎหมาย ใหก้ับ
ภาคีเครือข่าย 
-พัฒนาต้นแบบการจัดการอนามยัสิง่แวดล้อมภายในหน่วยงาน(ศูนย์อนามัยที่11) -เรง่รัดและผลักดันการดำเนินงาน
ตามกฎหมายการสาธารณสุขให้มปีระสทิธิภาพ -การจัดบรกิารถ่ายทอดองค์ความรูผ้่านระบบออนไลน์ -เผยแพร่
ข่าวสารและประชาสัมพันธ์ผ่านทางช่องทาง Web Cluster, Facebook page และ Line Gr. ให้ ทันต่อสถานการณ์ 
2.2 ข้อเสนอแนะต่อคณะกรรมการบรหิารศูนย์อนามัย 
-การสนับสนุนการพฒันาศักยภาพของศูนย์ฯ ให้สามารถเปน็ Training Center/Site room lab ด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อมได้ 
-การสนับสนุนการดำเนินงานการพฒันาศักยภาพภาคีเครือข่ายและการมีส่วนร่วม 
 
 
 
 

https://hpc11.go.th/mybox/uploads/folder_947/ภาพกิจกรรม%20มค.68.pdf
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5.3. รายงาน BMI ประจำเดือนธันวาคม 2567 
 

 
 

กลุ่มพฒันาอนามัยสิ่งแวดล้อมมี จำนวนบุคลากร 8 คน  
• มีค่าเฉลี่ย BMI ที่ 25  โดยมีระดับ BMI ปกต ิจำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ25  ระดับ BMI เกิน 

จำนวน 2คน คิดเป็นร้อยละ 25  ระดับ BMI อ้วนระดบั 2 จำนวน 4คน คิดเป็นร้อยละ 50 
• แนวทางปฏิบัติเพือ่ควบคุมระดบั BMI เช่น สนับสนุนและสง่เริมการออกกำลงักายร่วมกัน การ

รับประทานอาหารสุขภาพ เป็นต้น 
 
5. แผนปฏิบัติงานประจำเดือน 
 ติดตามแผนปฏิบัตงิานประจำเดือนได้ที่ : 
https://calendar.google.com/calendar/u/0/r/month/2024/11/1 
 

BMI ประจ ำเดือนพฤศจิกำยน 2567

ปกติ

เกิน

อว้น

https://calendar.google.com/calendar/u/0/r/month/2024/11/1

