


mHealth

• Mobile health (mHealth) technologies are increasingly recognized 
as effective tools for enhancing oral health management, 
particularly among various demographics, including older adults 
and children. The integration of mobile applications and 
communication technologies in oral care aims to improve health 
education, behavior modification, and disease prevention.





Concept to develop







TAM : Technology Acceptance Model



Service beyond mHealth

• Tele-dentistry: Offering virtual consultations and follow-ups through 
mobile apps, allowing patients to receive timely advice and care 
without the need for in-person visits.

• Appointment Scheduling: Implementing mobile platforms for easy 
and quick appointment bookings, reminders, and cancellations, 
ensuring better time management for both patients and providers.

• Health Monitoring: Utilizing mobile apps to track patients' oral 
health habits and conditions, providing personalized tips and alerts 
to encourage better oral hygiene practices.

• Patient Education: Providing access to educational resources and 
tutorials on oral care through mobile applications, helping patients 
stay informed and proactive about their dental health.



Effective mHealth Technologies for Detecting Oral 
Health Issues

• Mobile health (mHealth) technologies have emerged as powerful 
tools for the early detection and management of oral health 
issues, particularly in the context of oral cancer and general oral 
conditions
• Artificial Intelligence-Based Screening
• self-examinations for common oral conditions by taking photos
• text messaging have been shown to improve oral hygiene practices 

significantly
• Remote Consultation Platforms
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Self assessment

• Queationare
• Picture

Result

• ค ำแนะน ำในกำรจัดกำรเบือ้งต้น

• ค ำแนะน ำในกำรดูแลต่อเนื่อง

• Chat AI • Teledentist

ปกติ/ไม่พบควำมเส่ียง

พบควำมเสี่ยง/มอีำกำร

Chat VDO

นดัหมำยรับบริกำร

ปรับพฤติกรรม/ Challenge

point system







การใชง้านส าหรับประชาชน 

1. Self care : ใช้ดแูลตัวเอง และ คนในครอบครัว
1. Assessment

1. ข้อค ำถำม
2. ภำพถ่ำย : ฟันผุ , รอยโรคเสี่ยงมะเร็ง

2. Talk with Chatbot : AI chatbot
3. Know your oral status

1. Past dental service history
2. Oral status : from your dentist

2. Consult my dentist ***
1. Teledent : chat / VDO
2. appointment

3. Find your question
1. Practical knowledge : info / clip vdo | proper and link assessment result 
2. Dental clinic near me 





















กลุ่มหญิงตั้งครรภ์

1. ประเมินเบือ้งต้น
2. รับรู้สภำพช่องปำกและประวัติกำร

รักษำทำงทันตกรรม
3. บนัทึกกิจกรรมกำรดแูลสุขภำพ

ช่องปำกตนเอง
4. ปรึกษำหมอฟัน และนัดหมำยรับ

บริกำร

กลุ่มแม่และเด็ก/เด็กปฐมวยั : แม่( พ่อ ) ดูแลลูก

1. ประเมินสขุภำพช่องปำกเบือ้งต้น
2. บนัทึกกิจกรรมกำรดแูลสุขภำพช่องปำก

ลกู
3. ปรึกษำหมอฟันและนัดหมำยรับบริกำร

4. รับรู้สภำพช่องปำกและประวัติกำรรักษำ
ทำงทนัตกรรม



กลุ่มนกัเรียน และ ครู
• แนวคิด Doofun Application
• ครูช่วยคดักรองเบือ้งต้น ข้อมลูเช่ือมต่อกับหมอฟันประจ ำโรงเรียน



กลุ่มวยัท างาน

1. ประเมินเบือ้งต้น และ ค ำแนะน ำตำมควำมเสี่ยง
2. รับรู้สภำพช่องปำกและประวัติกำรรักษำทำงทนัตก

รรม
3. บนัทึกกิจกรรมกำรดแูลสุขภำพช่องปำกตนเอง

4. ปรึกษำหมอฟัน และนัดหมำยรับบริกำร



กลุ่มผูสู้งอายุ

1. ประเมินเบือ้งต้น และ ค ำแนะน ำตำมควำมเสี่ยง
2. รับรู้สภำพช่องปำกและประวัติกำรรักษำทำงทนั

ตกรรม
3. บนัทึกกิจกรรมกำรดแูลสุขภำพช่องปำกตนเอง

4. ปรึกษำหมอฟัน และนัดหมำยรับบริกำร

5. ค้นหำควำมรู้



บริการส าหรับทนัตบุคลากร

1. know your people
1. วำงแผนกำรจดับริกำร

2. Dentist job
1. Record odontogram
2. ประเมินเฉพำะประเด็น

1. OHAT
2. ฟันผุ :

3. Consult expert ***
1. ส่งข้อมูลผู้ ป่วย: ภำพถ่ำย / ประวติั



กรณีประเมินเฉพาะประเดน็

• OHAT :  ผสอ.ในระบบ 3C –LTC  ( ADL 0-11) Risk OCA : คดักรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งช่องปำก
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