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การขับเคลื่อนการดำเนินงานอนามัยสิ่งแวดล้อม 
กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยท่ี 11 นครศรีธรรมราช 

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 ผลปฏิบัติงานเดือนประจำเดือน ธันวาคม 2568 (ตุลาคม-ธันวาคม 2568) 
 
I. ตัวช้ีวัดสำคัญ ปีงบประมาณ 2569 : ตัวชี้วัด 1.5 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานอนามัยสิ่งแวดล้อม 
ประจำปี 2569 มีรายละเอียด ดังนี้ 
1. ระบบประปาหมู่บ้านระดับอำเภอ ผ่านเกณฑ์การประเมินระบบประปาหมู่บ้านสะอาด (3C) 
    ระบบประปาหมู่บ้านสะอาด (3C) หมายถึง ระบบประปาหมู่บ้านมีการพัฒนาระบบผลิตน้ำประปาให้
เหมาะสมต่อการบริโภคในครัวเรือน โดยดำเนินการตามแนวทาง 3C ประกอบด้วย     
     C1: CLEAR โครงสร้างระบบประปาได้มาตรฐานและมีความพร้อมสำหรับการผลิตน้ำสะอาด 
     C2: CLEAN คุณภาพน้ำประปาต้องสะอาด ปลอดภัย ได้มาตรฐานตามเกณฑ์คุณภาพน้ำประปาดื่มได้ กรม
อนามัย พ.ศ. 2563 
     C3: CHLORINE คุณภาพน้ำที่ส่งไปถึงครัวเรือน ต้องมีคลอรีนคงเหลืออย่างน้อยที่สุด 0.2 มิลลิกรัมต่อลิตร   
 
2. จังหวัดที่มี ที่พัก/ ที่กิน/ ที่เที่ยว ได้มาตรฐานตามที่กำหนด  
      ต้นแบบเมืองท่องเที่ยวด้านการจัดการสุขาภิบาลอาหาร สุขอนามัย และอนามัยสิ่งแวดล้อม  หมายถึง 
จังหวัดที่เป็นศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบเมืองท่องเที่ยวในด้านการจัดการสุขาภิบาลอาหาร สุขอนามัย และอนามัย
สิ่งแวดล้อมที่มีความเชื่อมโยงตลอดห่วงโซ่ (ที่พัก ที่กิน ที่เที่ยว) มีการจัดการตามมาตรฐานด้านสุขาภิบาล 
สุขอนามัย และอนามัยสิ่งแวดล้อม  
    2.1 โรงแรมและแหล่งท่องเที่ยวจัดการอนามัยส่ิงแวดล้อมได้ตามมาตรฐานที่กำหนด  

2.1.1  โรงแรมประเภท 2 3 และ 4 มีการจัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมและการส่งเสริมสุขภาพตามมาตรฐาน
โรงแรมที่เป็นมิตรกับสุขภาพและสิ่งแวดล้อม (GREEN Health Hotel) 
ศูนย์อนามัยละ 35 แห่ง  (แห่งใหม่) 

     - โรงแรมประเภท 2 หมายถึง โรงแรมที่ให้บริการห้องพักและห้องอาหาร หรือ สถานที่สำหรับบริการอาหารหรือ
สถานที่สำหรับประกอบอาหาร 

     - โรงแรมประเภท 3 หมายถึง โรงแรมที่ให้บริการห้องพัก ห้องอาหารหรือสถานที่สำหรับบริการอาหารหรือ
สถานที่สำหรับประกอบอาหาร และสถานบริการตามกฎหมายว่าด้วย สถานบริการหรือห้องประชุมสัมมนา 

     - โรงแรมประเภท 4 หมายถึง โรงแรมที่ให้บริการห้องพัก ห้องอาหารหรือสถานที่สำหรับบริการอาหารหรือ
สถานที่สำหรับประกอบอาหาร สถานบริการตามกฎหมายว่าดว้ย สถานบริการ และห้องประชมุสัมมนา  

2.1.2  แหล่งท่องเที่ยวมีการจัดการตามมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสุขภาพและสิ่งแวดล้อม (GREEN 
Health Attraction: GHA) (เขตสุขภาพละ 5 แห่ง อุทยานแห่งชาติอย่างน้อย  
1 แห่ง) (แห่งใหม)่    
     2.2 สถานที่จำหน่ายอาหารดำเนินการตามมาตรฐาน SAN ภายใต้กฎกระทรวงสุขลักษณะของสถานที่จำหน่าย
อาหาร พ.ศ. 2561 และหรือการรับรองมาตรฐานอาหารปลอดภัยของกรุงเทพมหานคร ร้อยละ 65 (นับสถานที่จำหน่าย
อาหารที่ยังมีอายุการรับรอง)  
 
3. จังหวัดเสี่ยงที่มีการเฝ้าระวังและการจัดการความเสี่ยงต่อสุขภาพประชาชนกลุ่มเสี่ยง เพื่อลดและป้องกันผลกระทบ
ต่อสุขภาพจากมลพิษอากาศ ร้อยละ 80 (62 จังหวัด คิดจาก 77 จังหวัด)  
โดยดำเนินการตามมาตรการที่กำหนด ได้แก่ 
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     1) เฝ้าระวังและจัดทำรายงานข้อมูลสถานการณ์ฝุ่นละอองในพ้ืนที่  
     2) จ ัดทำแผน มาตรการด ูแล ป ้องก ันผลกระทบต ่อส ุขภาพของประชาชน และเม ื ่ อปร ิมาณ PM2.5   
มีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้นเกินค่ามาตรฐาน ให้เสนอมาตรการผ่านศูนย์ปฏิบัติการตอบโต้ภาวะฉุกเฉินด้านการแพทย์และ
ส า ธ า ร ณ ส ุ ข / ก ล ไ ก ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ร ะ ด ั บ จ ั ง ห ว ั ด / ค ณ ะ ท ำ ง า น  ใ น ก า ร แ ก ้ ไ ข ป ั ญ ห า 
ที่เก่ียวข้องในพ้ืนที่  
    3) สื่อสารความเสี่ยง และสร้างความรอบรู้ ความเข้มแข็งแก่ประชาชนและชุมชน เพ่ือจัดการความเสี่ยงที่จะเกิดขึ้น
อย่างมีส่วนร่วม  
     4) ดำเนินการตามแผน มาตรการที่กำหนดตามระดับความเสี่ยงของฝุ่นละออง เช่น การลงพ้ืนที่ให้คำแนะนำ เพ่ือ
ดูแลสุขภาพประชาชน สนับสนุนอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล ให้คำแนะนำในการจัดเตรียมห้องปลอดฝุ่น /มุ้งสู้ฝุ่น เป็น
ต้น   
     5) สนับสนุนหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการป้องกันฝุ่นละออง PM2.5 เช่น ลดการเผาในที่โล่ง เพิ่มพื้นที่สีเขียวหรือ
สนับสนุนการใช้มาตรการทางกฎหมายที่เกี่ยวข้องด้านสุขภาพหรือสิ่งแวดล้อม เป็นต้น 
 
4.ร้อยละของโรงพยาบาลที่พัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital Challenge (1) 
ระดับมาตรฐานขึ้นไป ร้อยละ 95 (2) ระดับท้าทาย ร้อยละ 15 (นับสะสม)   
     โรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข มีการพัฒนาอนามัยสิ ่งแวดล้อมตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN 
Hospital Challenge ตามเกณฑ์ที่กำหนด ดังนี้ 
     1) ระดับมาตรฐาน (Standard) มีผลการประเมินหมวด 1-6 หมวดละไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 
และมีคะแนนรวม 176 คะแนนขึ้นไป 
     2) ระดับดีเยี่ยม (Excellent) มีผลการประเมินหมวด 1-8 หมวดละไม่น้อยกว่า ร้อยละ 90  
มีคะแนนรวม 243 คะแนนขึ้นไป  
   3) ระดับท้าทาย (Challenge) ผ่านการประเมินระดับดีเยี่ยม และผ่านการประเมินตามเกณฑ์ระดับท้าทายอย่าง

น ้ อ ย  จ ำ น ว น  1 ด ้ า น  จ า ก  3  ด ้ า น  ค ื อ  1 )  ก า ร จ ั ด ก า ร ข อ ง เ ส ี ย ท า ง ก า ร แ พ ท ย์    
2) การจัดการพลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ และ 3) การพัฒนาโรงพยาบาลคาร์บอนต่ำและเท่าทันการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ (Low Carbon and Climate Resilient Health Care) 
 

5. จำนวนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นขับเคลื่อนเป็นเมืองสุขภาพดี  (192 แห่ง)    
    องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) หมายถึง องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในระดับเทศบาล (เทศบาลนคร เทศบาลเมือง 

เทศบาลตำบล) และองค์การบริหารส่วนตำบล  
    เมืองสุขภาพดี หมายถึง เมืองในระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีการดำเนินงานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมและ

ส่งเสริมสุขภาพตามมาตรฐานเมืองสุขภาพดีในระดับพ้ืนฐาน (ทองแดง) ขึ้นไป โดยมีองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ ด้านสิ่งแวดล้อม
เอื้อต่อสุขภาพ (Healthy Environments) ด้านสถานที่ที่เอื้อต่อสุขภาพ (Healthy Settings) และด้านประชาชนรอบรู้และ
สุขภาพดี (Healthy People) โดยมีการดำเนินการตามมาตรฐานเมืองสุขภาพดี 
    ด้านสิ ่งแวดล้อมเอื ้อต่อสุขภาพ (Healthy Environments) ประกอบด้วย นโยบายหรือแผนพัฒนาท้องถิ ่นด้าน

สิ่งแวดล้อม พื้นที่สาธารณะเพื่อสุขภาพ การจัดการมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล การจัดการคุณภาพน้ำบริโภค การจัดการเรื่อง
ร้องเรียน/เหตุรำคาญ  การจัดการอากาศที่ดี และการดำเนินงานรองรับภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัย  



การขับเคลื่อนการดำเนินงานอนามัยสิง่แวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 11 ปี พ.ศ.2568 

3 
 

     ด้านสถานที่ที่เอื้อต่อสุขภาพ (Healthy Settings) ประกอบด้วย 7 settings ได้แก่ 1) ที่พักอาศัย/บ้านเรือน/ชุมชน 2) 
ตลาดประเภทที่หนึ่ง 3) สถานที่จำหน่ายอาหาร 4) ส้วมสาธารณะ 5) ศาสนสถาน 6) สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย และ  7) 
โรงเรียน 
     ด้านประชาชนรอบรู้และสุขภาพดี (Healthy People) ประกอบด้วย การส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัย การรวมกลุ่มทางสงัคม 
การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ และประชาชนรอบรู้มีสุขภาพดีทุกกลุ่มวัย 
 
II. ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัดสำคัญ ปีงบประมาณ 2569 รอบ 5 เดือนแรก 
ตัวช้ีวัด 1.5 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานอนามัยส่ิงแวดล้อม 
ประเด็น 
1. ระบบประปาหมู่บ้านระดับอำเภอผ่านเกณฑ์การประเมินระบบประปาหมู่บ้านสะอาด (3C) : ผลอยู่ระหว่าง
ดำเนินการ 

(1.1) ระบบประปาหมู่บ้านประเมินตนเอง (ตามแนวทางน้ำประปาหมู่บ้านสะอาด C1: Clear) ครบทุกแห่ง 
ร้อยละ 75 ของเป้าหมาย  

(1.2) มีการตรวจสอบคุณภาพน้ำประปาตามเป้าหมาย ร้อยละ 20 ของเป้าหมาย  
 
2. จังหวัดที่มี ที่พัก/ ที่กิน/ ที่เที่ยว ได้มาตรฐานตามที่กำหนด สถานประกอบกิจการ มกีารจัดการตามมาตรฐานดา้น
สุขาภิบาลและอนามัยสิง่แวดลอ้ม : ผลอยู่ระหว่างดำเนินการ 

(2.1) โรงแรมและแหล่งท่องเที่ยว สมัครเข้ารับการประเมิน (แห่งใหม่)  
• โรงแรม 17 แห่ง แหล่งท่องเที่ยว  3 แห่ง ทุกศูนย์อนามัยรับค่าเป้าหมายเท่ากัน   
(2.2) สถานที่จำหน่ายอาหารดำเนินการผ่านตามมาตรฐาน SAN ร้อยละ 30  

  (2.3) ตลาดประเภทที่ 1 มีการนำเข้าข้อมูลทั่วไปและประเมินตนเองในระบบ Foodhandler ร้อยละ 40   
 
3. ร้อยละของจังหวัดเสี่ยงที่มีการเฝ้าระวังและการจัดการความเสี่ยงต่อสุขภาพในประชาชนกลุ่มเสี่ยง เพ่ือลดและ
ป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพจากมลพิษอากาศ(3จังหวัด)  : ผลอยู่ระหว่างดำเนินการ 
 
4. จำนวนโรงพยาบาลที่พัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมไดต้ามเกณฑ์ GREEN &CLEAN Hospital Challenge (นบัสะสม 
ปีงบประมาณ 2565–2569) : ผลอยู่ระหว่างดำเนินการ 

(1) ระดับมาตรฐานขึ้นไป ร้อยละ 76   
(2) ระดับท้าทาย ร้อยละ 5 
 

5 . การยกระดับการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสู่เมืองสุขภาพดี  หรือพัฒนาคุณภาพ
ระบบบริการอนามัยส่ิงแวดล้อม (EHA) : ผลอยู่ระหว่างดำเนินการ 

(5.1) จำนวนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นประเมินตนเองตามเกณฑ์มาตรฐานเมืองสุขภาพดี (Self-assessment)  (10 
แห่ง)   

(5.2) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นยกระดับการจัดบริการสาธารณะด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมผ่านมาตรฐาน  
•  ร้อยละ 10  ของอปท.สมัครเข้ารับการประเมินฯ  

 
 



การขับเคลื่อนการดำเนินงานอนามัยสิง่แวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 11 ปี พ.ศ.2568 

4 
 

III.การติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน(Management and Governance) 
1.ระยะเวลาประเมินผล 
 รอบท่ี 1 : ตุลาคม 2568 - มีนาคม 2569 
 
2.การติดตามการดำเนินงานตัวช้ีวัดตามคำรับรองฯ ประจำเดือน 
 1.ประชุมติดตามการดำเนินงานภายในกลุ่มงาน เดือนละ 1 ครั้ง 
 2.ประชุมติดตามการดำเนินงานประจำเดือนของศูนย์ฯ เดือนละ 1 ครั้ง 
3.แหล่งข้อมูล 
 1.รายงานความก้าวหน้าประจำเดือนของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด/เครือข่ายด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ 

2. เว็บไซต์กองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ (https://hia.anamai.moph.go.th/th/mande) 
3. รายงานผลการดำเนินงานการจัดการสิ่งปฏิกูลขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
4. สถานประกอบการโรงแรมจากฐานข้อมูลกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย   
5. สถานประกอบการโรงแรมที่ผ่านมาตรฐานโรงแรมที่เป็นมิตรกับสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

(GREEN Health Hotel) ทางเว็บไซต์ https://ghh.anamai.moph.go.th/ 
6. แหล่งท่องเที่ยวที่ผ่านมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสุขภาพและสิ่งแวดล้อม (GREEN Health 

Attraction) ทางเว็บไซต์ https://ghh.anamai.moph.go.th/ 
7. สถานที่จำหน่ายอาหาร และอาหารริมบาทวิถี ผ่านตามเกณฑ์มาตรฐานกำหนด บนระบบ Foodhandler 

(https://foodhandler. anamai.moph.go.th)  
8. โรงพยาบาลที่พัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital Challenge : 

https://gch.anamai.moph.go.th 
9. ฐานข้อมูลระบบผลิตน้ำประปาหมู่บ้านของกรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น  
10.ระบบประเมืองสุขภาพดี : https://healthycity.anamai.moph.go.th/ 
11.ระบบประเมินคุณภาพระบบบริการอนามัยสิ่งแวดล้อมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น : 

https://ehasmart.anamai.moph.go.th/ 
12.ระบบประเมิน อบต.จัดการอนามัยสิ่งแวดล้อม เพื่อท้องถิ่นชุมชนน่าอยู่ : 

https://hcc.anamai.moph.go.th/ 
13.ระบบประเมินมาตรฐานส้วมสาธารณะ : https://publictoilet.anamai.moph.go.th/overview 
14.ฐานข้อมูลการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ : https://e-manifest.anamai.moph.go.th/ 
15.ระบบข้อมูลการรับรองคุณภาพน้ำ : https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/9fcd3c63-

ab7e-41b5-ad72-d2a0fd585222/page/p_1cof2aybfd 
 

IV.การบริหารจัดการภายในศูนย์อนามัยที่ 11 
1.การดำเนินงานอนามัยสิ่งแวดล้อมในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 

1.1 การจัดการขยะ การจัดการขยะ แบ่งขยะออกเป็น 4 ประเภท คือ ขยะทั่วไป ขยะติดเชื้อ ขยะอันตราย 
และขยะรีไซเคิล โดย 

• ปริมาณมูลฝอยติดเชื้อประจำเดือน = 460 กิโลกรัม ส่งกำจัดกับบริษัทเอกชน โดยมีบริษัทไฟศอล 
รับผิดชอบนำไปกำจัดโดยการเผาที่บริษัทโชติฐกรณ์พิบูลย์ จำกัด  

• ปริมาณมูลฝอยทั่วไป ประจำเดือน = 3,000  กิโลกรัม ส่งกำจัดกับ อบต.บางจาก เป็นประจำ
สัปดาห์ละ 1-2 เที่ยว 

https://ghh.anamai.moph.go.th/
https://ghh.anamai.moph.go.th/
https://healthycity.anamai.moph.go.th/
https://ehasmart.anamai.moph.go.th/
https://hcc.anamai.moph.go.th/
https://publictoilet.anamai.moph.go.th/overview
https://e-manifest.anamai.moph.go.th/
https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/9fcd3c63-ab7e-41b5-ad72-d2a0fd585222/page/p_1cof2aybfd
https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/9fcd3c63-ab7e-41b5-ad72-d2a0fd585222/page/p_1cof2aybfd
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• ขยะอินทรีย์ ปริมาณขยะคัดแยกได้ประมาณวันละ 10 กิโลกรัม กำจัดโดยการจัดทำโครงการถัง
หมักขยะรักษ์โลก ภายในศูนย์อนามัยที่ 11 

• ขยะอันตรายรวบรวมส่งอบต.บางจาก เพ่ือรอการส่งกำจัดกับทาง อบจ.นครศรีธรรมราช 
• ขยะรีไซเคิล คัดแยกและเก็บรวบรวม ณ จุดพักขยะรวม ทั้งนี้ยังไม่มีการบันทึกปริมาณไว้อย่าง 

เป็นทางการ 
1.2 การจัดการคุณภาพน้ำอุปโภคและบริโภค 

• น้ำบริโภค มีจุดบริการน้ำดื่มตามจุดต่างๆของโรงพยาบาลซึ่งทางโรงพยาบาลผลิตน้ำดื่มจาก 
น้ำฝน โดยผ่านเครื่องกรองและฆ่าเชื้อด้วยเครื่องUV มีการเฝ้าระวังคุณภาพน้ำด้วยชุดทดสอบภาคสนามเป็นประจำ
ทุกเดือน 

• น้ำอุปโภค ผลิตจากน้ำบาดาล เฝ้าระวังโดยการใฃ้ฃุดตรวจภาคสนามเป็นประจำทุกเดือน 
1.3 การจัดการน้ำเสีย 

• ดูแลระบบการจัดการน้ำเสีย และส่งผลการดำเนินงานรายงานตามมาตรา 80 แก่ อบต.บางจาก
เป็น ประจำทุกเดือน 

1.4 การจัดการสุขาภิบาลแผงลอยจำหน่ายอาหาร  
• มีการตรวจติดตามตามมาตรการด้านสุขาภิบาลอาหารเป็นประจำทุกเดือน 

 
2. ข้อเสนอ/แนวทางเพื่อการพัฒนา 

2.1 กระบวนการแผนงานและการขับเคลื่อนงาน/บริการของกลุ่มงาน 
-พัฒนาระบบสนับสนุนด้านการตรวจสอบเหตุรำคาญและการตรวจสอบด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมตามกฎหมาย 

ให้กับภาคีเครือข่าย 
-พัฒนาต้นแบบการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมภายในหน่วยงาน(ศูนย์อนามัยที่11)  
-เร่งรัดและผลักดันการดำเนินงานตามกฎหมายการสาธารณสุขให้มีประสิทธิภาพ  
-การจัดบริการถ่ายทอดองค์ความรู้ผ่านระบบออนไลน์ -เผยแพร่ข่าวสารและประชาสัมพันธ์ผ่านทางช่องทาง 

Web Cluster, Facebook page และ Line Gr. ให้ ทันต่อสถานการณ์ 
2.2 ข้อเสนอแนะต่อคณะกรรมการบริหารศูนย์อนามัย 
-การสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพของศูนย์ฯ ให้สามารถเป็น Training Center/Site room lab ด้านอนามัย

สิ่งแวดล้อมได้ 
-การสนับสนุนการดำเนินงานการพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายและการมีส่วนร่วม 
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3. รายงาน BMI ประจำเดือนธันวาคม 2568 
 

 
 

กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมมี จำนวนบุคลากร 8 คน  
• มีค่าเฉลี่ย BMI ที ่25  โดยมีระดับ BMI ปกต ิจำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ25  ระดับ BMI เกิน 

จำนวน 2คน คิดเป็นร้อยละ 25  ระดับ BMI อ้วนระดับ 2 จำนวน 4คน คิดเป็นร้อยละ 50 
• แนวทางปฏิบัติเพื่อควบคุมระดับ BMI เช่น สนับสนุนและส่งเริมการออกกำลังกายร่วมกัน การ

รับประทานอาหารสุขภาพ เป็นต้น 
 
V. แผนปฏิบัติงานประจำเดือน 
 แผนปฏิบัติงานเดือนธนัวาคม 2568 : https://calendar.google.com/calendar/u/0/r/month 
 
VI. กิจกรรมดำเนินงานเดือนพฤศจิกายน 2568 

ประมวลภาพกิจกรรมประจำเดือน พฤศจิกายน 2568: ภาคผนวก 
 
  

BMI ประจ ำเดือนธันวำคม 2568

ปกติ

เกิน

อว้น

https://calendar.google.com/calendar/u/0/r/month
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ภาคผนวก : สรุปการดำเนินกจิกรรมประจำเดือนพฤศจิกายน 2568 
 

                                   

                               
 

วันที่ 4 พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์สิทธิพงศ์ ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่11 นครศรีธรรมราช ได้
มอบหมายให้กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช ส่งสิ่งสนับสนุนการดำเนินงานอนามัย
สิ่งแวดล้อมในภาวะฉุกเฉิน (SEhRT) ในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 11 กรณีกิจกรรมในพระราชพิธีการเตรียมการในงานพระ
บรมศพสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวงตามรายการดังต่อไปนี้ 

1. หน้ากากอนามัยสำหรับผู้ใหญ่จำนวน 3,500 ชิ้น 
2. หน้ากากอนามัยสำหรับเด็กจำนวน 700 ชิ้น 
3. โฟมล้างมือชนิดเติม จำนวน 112 ถุง 
4. โฟมล้างมือแบบขวด จำนวน 28 ขวด 
5. สติกเกอร์ล้างมือ จำนวน 50 แผ่น 
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ว ันที ่  4 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 นายแพทย์ส ิทธ ิพงษ์  ยิ ้มสว ัสดิ์ ผู ้อำนวยการศูนย ์อนาม ัยที ่  11 

นครศรีธรรมราช มอบหมายกลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม โดย นางสาวกัญญาณัฐ ใจห้าว นักวิชาการสาธารณสุข
ชำนาญการ เข ้าร ่วมประช ุม Strengthening the Climate Resilience Health Systems in Southeast Asia 
Regional Inception Workshop ซึ่งจัดโดยธนาคารพัฒนาเอเชีย (ADB) ภายใต้โครงการความช่วยเหลือทางเทคนิค
ระดับภูมิภาค “Strengthening the Climate Resilience of Health Systems in Southeast Asia, Subproject 
2” ณ โรงแรมโนโวเทล กรุงเทพ ฟิวเจอร์พาร์ค รังสิต จังหวัดปทุมธานีเพื่อร่วมกันจัดทำกรอบกิจกรรมและแผนปฏิบัติ
การของประเทศไทยภายใต้โครงการฯ โดยได้ดำเนินการสนับสนุน 5 ประเทศ ได้แก่ กัมพูชา สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ฟิลิปปินส์ ไทยและเวียดนาม เพื่อเสริมสร้างระบบสาธารณสุขให้มีความยืดหยุ่นต่อการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศและปล่อยคาร์บอนต่ำ โดยประเทศไทยเป็นหนึ่งในประเทศสมาชิกที่มีบทบาทสำคัญในการขับเคลื่อน
โครงการดังกล่าว สอดรับกับโครงการ GREEN & CLEAN Hospital Challenge ของกรมอนามัย ที่ส่งเสริมการพัฒนา
สถานบริการการสาธารณสุขที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ควบคู่กับการยกระดับเป็นสถานบริการการสาธารณสุขคาร์บอน
ต่ำและเท่าทันการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
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ว ันที ่  6 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 นายแพทย์ส ิทธ ิพงษ์  ยิ ้มสว ัสดิ์ ผู ้อำนวยการศูนย ์อนาม ัยที ่  11 

นครศรีธรรมราช มอบหมายกลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมเข้าจัดประชุมชี้แจงแนวทางและแลกเปลี่ยนเรียนรู้การ
ดำเนินงานอนามัยสิ่งแวดล้อมในสถานบริการสาธารณสุขและเครือข่าย GREEN เขตสุขภาพที่ 11 ภายใต้โครงการ
ส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมและสร้างการมีส่วนร่วมภาคีเครือข่ายด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม 
ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช ประจำปีงบประมาณ 2569 กิจกรรมที่ 4 การพัฒนาศักยภาพการดำเนินงานการ
พัฒนางานอนามัยสิ่งแวดล้อม เขตสุขภาพที่ 11 ผ่านระบบ วีดีโอสื่อสารทางไกล มีวัตถุประสงค์เพื่อให้สถานบริการ
สาธารณสุขมีการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมเป็นไปตามกฎหมายและมาตรฐานวิชาการ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้การ
ดำเนินงานการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมในสถานบริการสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 11 รวมถึงการสร้างการมีส่วนร่วม
ของภาคีเครือข่าย โดยมีแพทย์หญิงวรลักษณ์ คีรินทร์นนท์ รองผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช เป็น
ประธาน พร้อมด้วยวิทยากรเจ้าหน้าที ่จากกลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม และผู ้เข้าร่วมประชุมประกอบด้วย
ผู้รับผิดชอบงานจาก สสจ.,สสอ.,รพ., และ รพ.สต. ในพื้นที่ 7 จังหวัดภาคใต้ตอนบน เขตสุขภาพที่ 11 จำนวน 300 
คน ณ ห้องประชุมสิริธรรม 2 ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
      ประกอบด้วยประเด็นการดำเนินงานที่เก่ียวข้องดังนี้ 

* GREEN & CLEAN Hospital Challenge (GCHC) 
* GREEN & CLEAN Sub-district Health promoting hospital (GCSh) 
* GREEN Health Hotel (GHH) 
* GREEN Health Attraction (GHA) 
* ทีมปฏิบัติการ SEhRT สถานบริการสาธารณสุข 
* HAS/HWP|ปฏิกูล/มูลฝอย/น้ำเสีย 
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วันที่ 7 พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 
มอบหมายให้ตัวแทนกลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมเข้าร่วมประชุมชี้แจงดำเนินงานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมรองรับ
ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2569 โดยมีคุณภิญญาพัชญ์ จุลสุข ผู้อำนวยการกองอนามัย
ฉุกเฉิน ประธานในการประชุม การประชุมในครั้งนี้มีการกำหนดชี้แจงกรอบแนวทางการดำเนินงานของปีงบประมาณ 
2569 และเกิดประสิทธิภาพในการทำงาน 
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วันที่ 7 พฤศจิกายน 2568นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ้มสวัสดิ์ มอบหมายให้ทีมปฏิบัติการ SEhRT ศูนย์อนามัย

ที่11 นครศรีธรรมราชลงพื้นที่ร่วมกับทีมปฏิบัติการ SEhRT สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครศรีธรรมราชและตัวแทน
จากสำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองนครศรีธรรมราช เพื่อสำรวจสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมและส่งเสริมสุขภาพกรณีการ
ร่วมกลุ่มในการจัดพิธีบำเพ็ญกุศลพระอภิธรรม อุทิศถวายพระราชกุศลแด่สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์พระบรมราชินีนาถ 
พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ณ วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งมีการกำหนดพิธี
บำเพ็ญกุศลปัณรสมวาร 15วัน ผู้เข้าร่วมพิธีประมาณ 200 คนต่อวัน มีการประเมินด้านสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมและเก็บ
ตัวอย่าง 7 จุดเสี่ยงของห้องส้วม ด้วยชุดทดสอบภาคสนาม และไหคำแนะนำในการใช้คลอรีนเพื่อฆ่าเชื้อโรคในน้ำใช้
แก่ผู้แลของวัดพระมหาธาตุวรวิหาร 
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วันที่ 11 พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่11 นครศรีธรรมราช 

มอบหมายให้คณะกรรมการองค์กรสร้างสุขประชุมโยมีนายวันชัย เยี่ยงกุลเชาว์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ
พิเศษ ประธานคณะกรรมการองค์กรสร้างสุขประธานในการประชุม ซึ่งมีชี้แจงเกณฑ์การดำเนินงานมาตรฐาน 5 ส.
โดยนางสาวกัญญาณัฐ ใจห้าว นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ ซึ่งมีวัตถุประสงค์ในการประชุมเพื่อกำหนดแนว
ทางการดำเนินงานให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานและสอดคล้องกับการเตรียมรับรองมาตรฐาน GREEN & CLEAN 
Hospital Challenge ระดับดีเยี่ยม 
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วันที่ 11 พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 

มอบหมายให้ตัวแทนจากกลุ ่มงานอนามัยสิ ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที ่ 11 ร่วมกับสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด
นครศรีธรรมราช ลงพื้นที่เพื่อตรวจสอบข้อเท็จจริงกรณีอุทธรณ์คำสั่งเจ้าพนักงานท้องถิ่น มีคำสั่งไม่อนุญาตประกอบ
กิจการที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ ประเภทการเลี้ยงสัตว์ (เลี้ยงโค) ในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งปรัง อำเภอสิชล 
จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยได้ลงพ้ืนที่ตรวจสอบข้อเท็จจริงการดำเนินการขององค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งปรัง ที่ได้
ดำเนินการต่อกิจการของผู้อุทธรณ์ ลงพื้นที่ตรวจสอบข้อเท็จจริงสถานประกอบกิจการขั้นตอนการดำเนินการของ
สถานประกอบการ และสอบถามประชาชนที่อาศัยบริเวณใกล้เคียง เพ่ือรวบรวมข้อมูลนำข้อเท็จจริงสรุปรายงานและ
ชี้แจงต่อคณะกรรมการพิจารณาอุทธรณ์เพ่ือความเป็นธรรมแก่ทุกฝ่ายต่อไป 
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     วันที ่ 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ ้มสวัสดิ์ ผู ้อำนวยการศูนย์อนามัยที ่ 11 

นครศรีธรรมราช พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่ผู้เกี่ยวข้อง ศูนย์อนามัยที่ 11 เข้าร่วมประชุมหารือแนวทางการจัดทำตัวชี้วัดการ
ตรวจราชการ (Inspection Guideline Template) กระทรวงสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ผ่านสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ Zoom Meeting จัดโดยกองตรวจราชการ กระทรวงสาธารณสุข ณ ห้องประชุมกองตรวจราชการ 
อาคาร 5 ชั้น 8 สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข เพื่อให้การขับเคลื่อนการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 เป็นไปด้วยความเรียบร้อย มีประสิทธิภาพ สามารถขับเคลื่อนตามทิศทาง แนวทาง
ของกระทรวง สาธารณสุข และเป็นไปตามนโยบายมุ่งเน้นของผู้บริหาร โดยมีวาระการประชุม เพื่อพิจารณาประเด็น
แนวทางการตรวจราชการและนิเทศงาน กรณีปกติ กระทรวงสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ,แนว
ทางการจัดทำรายละเอียดการกำกับติดตามตัวชี้วัดการตรวจราชการ ประเด็นตรวจราชการ ปีงบประมาณ 2569,(ร่าง) 
แบบฟอร์มแนวทางการตรวจราชการและนิเทศงาน กรณีปกติ(แนวทางการตรวจสอบ) ,Timeline กระบวนการจัดทำ
แนวทางการตรวจราชการ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 และแนวทางการตรวจราชการและนิเทศงานกรณีปกติ 
(Inspection Guideline) ทั้งนี้เพื่อเตรียมความพร้อมสำหรับผู้ทำหน้าที่ตรวจราชการและนิเทศงานกรณีปกติ ให้
เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
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วันที่ 13 พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 

มอบหมายให้ตัวแทนจากกลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช จัดประชุมชี้แจงนโยบายการ
จัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมและสร้างการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเขตสุขภาพที่ 11 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี ณ ห้องประชุมเรืองอุทัย ชั้น 5 โรงพยาบาลพุนพิน อำเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยได้รับ
เกียรติจากนางเจียรณัย บัวลอย รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี เป็นประธานเปิดการประชุม 
กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วยผู ้รับผิดชอบงานอนามัยสิ่งแวดล้อม จาก องค์การบริหารส่วนจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี เทศบาลนคร เทศบาลเมือง เทศบาลตำบล องค์การบริหารส่วนตำบลและ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล รวมทั้งสิ้นจำนวน 70 คนการประชุมที่จัดขึ้นนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือชี้แจงแนวทางการ
ดำเนินงานการพัฒนางานอนามัยสิ่งแวดล้อม สร้างการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการ
ดำเนินงานการพัฒนางานอนามัยสิ่งแวดล้อม และหารือแนวทางการดำเนินงานอนามัยสิ่งแวดล้อมในพื้นที่ รวมทั้ งมี
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และบูรณาการงานอนามัยสิ่งแวดล้อมในพื้นที่และสร้า งความร่วมมือระหว่างศูนย์อนามัย
สำนักงานสาสุขจังหวัดและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
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วันที่ 17 พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่11 นครศรีธรรมราช 

มอบหมายให้คณะกรรมการสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัยในโรงพยาบาล ประชุมโดยมีนายแพทย์รักษิต พิศสอาด 
นายแพทย์ชำนาญการ ประธานคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัยในโรงพยาบาล ประธานในการประชุม ซึ่ง
มีชี้แจงเกณฑ์การการดำเนินงาน GREEN & CLEAN Hospital Challeng ( GCHC) ประจำปีงบประมาณ 2569 โดย
นางสาวกัญญาณัฐ ใจห้าว นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ ซึ่งมีวัตถุประสงค์ในการประชุมเพ่ือกำหนดแนวทางการ
ดำเนินงานให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานและสอดคล้องกับการเตรียมรับรองมาตรฐาน GREEN & CLEAN Hospital 
Challenge ระดับดีเยี่ยม 
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วันที่ 18 พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์สิทธิพงษ ์ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่11 นครศรีธรรมราช 

ได้มอบหมายให้ทีมปฏิบัติการ SEhRT ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช ส่งสิ่งสนับสนุนการดำเนินงานอนามัย
สิ่งแวดล้อมให้ทีมปฏิบัติการ SEhRT สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี กรณีอุทกภัยในพื้นที่จังหวัดสุราษฎร์
ธานี ตามรายการดังต่อไปนี้ 

1.ส้วมฉุกเฉิน 30 ชิ้น 
2.คลอรีนเม็ด 25กรัม 5 กระปุก 
3.ถุงดำ 18*20 =10 กิโลกรัม 
4.ยาช่วยเหลือผู้ประสบภัย 40ชุด 
5.รองเท้าบู๊ท 20คู่ 
6.ชุด Sanitation tool kit 23 ชุด 
7.โฟมล้างมือแบบถุง 36 ห่อ 
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วันที ่ 16 ถึง 18 พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์ส ิทธ ิพงษ์ ย ิ ้มสวัสดิ ์ ผ ู ้อำนวยการศูนย ์นามัยที ่ 11 

นครศรีธรรมราช มอบหมายให้ กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่11 นครศรีธรรมราช เข้าร่วม การประชุม
เชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และพัฒนาศูนย์การเรียนรู้ การจัดการอาหารริมบาทวิถี ภายใต้ ระบบอาหารตลอด
ห่วงโซ่ ครั้งที่ 4 ภาคใต้ (เขตสุขภาพที่ 11 และ 12 ) ภายใต้โครงการขับเคลื่อนและขยายผล อาหารริทบาทวิถีเพ่ือสุข
ภาวะ เข้าสู่ภารกิจหน่วยงานในพื้นที่ทั ่วประเทศ ณโรงแรมรอยัลภูเก็ตซิตี้  จังหวัดภูเก็ต โดยมีผู ้เข้าร่วมประชุม 
ประกอบไปด้วย ตัวแทนชมรมผู้ประกอบการอาหารริมบาทวิถี วิสาหกิจชุมชนที่เกี่ยวข้องกับการจัดการอาหารริมบาท
วิถี ตัวแทนสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดที่ได้รับการคัดเลือกเป็นกลุ่มเป้าหมายทั่วประเทศ รวมถึงศูนย์อนามัยที่1-13 
ในสังกัดกรมอนามัยเข้าร่วมด้วยทุกแห่ง 
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วันที่ 19 พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 

พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 11 เข้าร่วมงานรณรงค์วันส้วมโลก ประจำปี 2568 
(World Toilet Day 2025) “Sanitation in a changing world : ส้วม HAS ยุคใหม่ ก้าวทันโลกที ่เปลี ่ยนไป สู่
สุขอนามัยยั่งยืน โดยมี นายวรโชติ สุคนธ์ขจร รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงสาธารณสุขเป็นประธานพิธีเปิดงานรณรงค์
วันส้วมโลก ประจำปี 2568 (World Toilet Day 2025) พร้อมด้วยแพทย์หญิงอัมพร เบญจพลพิทักษ์ อธิบดีกรม
อนามัย นายแพทย์โสภณ เมฆธน อดีตปลัดกระทรวงสาธารณสุข ผู้บริหารกระทรวงสาธารณสุข ภาคีเครือข่ายส้วม
สาธารณะ ร่วมงาน ณ โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ คอนเวนชั่น กรุงเทพมหานครทั้งนี้มีหน่วยงานเข้ารับโล่เชิดชูเกียรติ 
รางวัลสุดยอดส้วมแห่งปี ประจำปี 2568 ทั้งสิ้น 13 แห่ง ซึ่งมีตัวแทนเขตสุขภาพที่ 11 คือ วัดขจรรังสรรค์ อำเภอเมือง 
จังหวัดภูเก็ต เข้ารับโล่รางวัลสุดยอดส้วมแห่งปี เป็นสุดยอดส้วมประเภทศาสนสถาน สามารถเป็นแบบอย่างที่ดีในการ
พัฒนาส้วมสาธารณะได้อย่างยอดเยี่ยม รวมถึงมีภาคีเครือข่ายภาคส่วนสาธารณสุข ภาคส่วนท้องถิ่น เทศบาลนคร
ภูเก็ตท่ีให้การสนับสนุนพัฒนามาอย่างต่อเนื่อง และมาร่วมแสดงความยินดีในครั้งนี้ 
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วันที่ 19 พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 

มอบหมายให้ตัวแทนจากกลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช จัดประชุมชี้แจงนโยบายการ
จัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมและสร้างการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเขตสุขภาพที่ 11 
จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยได้รับเกียรติจากนายแพทย์สุทธิพจน์ ชยณัฐพงศ์ นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด
นครศรีธรรมราช เป็นประธานเปิดการประชุม การประชุมครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อชี้แจงแนวทางการดำเนินงานการ
พัฒนางานอนามัยสิ่งแวดล้อม สร้างการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการดำเนินงานการ
พัฒนางานอนามัยสิ่งแวดล้อม และหารือแนวทางการดำเนินงานอนามัยสิ่งแวดล้อมในพื้นที่ รวมทั้งมีการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้และบูรณาการงานอนามัยสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่และสร้างความร่วมมือระหว่างศูนย์อนามัย สำนักงานสาธารณสุข
จังหวัด และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
       กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วยผู้รับผิดชอบงานอนามัยสิ่งแวดล้อม จาก  

-สำนักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นจังหวัดนครศรีธรรมราช  
-สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครศรีธรรมราช  
-องค์การบริหารส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราช  
-เทศบาลนคร  
-เทศบาลเมือง  
-เทศบาลตำบล  
-องค์การบริหารส่วนตำบล  
-โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล รวมทั้งสิ้นจำนวน 90 คน 
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วันที่ 20 พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่11 นครศรีธรรมราช 

ได้มอบหมายให้ทีมปฏิบัติการ SEhRT ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช ส่งมอบสิ่งสนับสนุนการดำเนินงานอนามัย
สิ่งแวดล้อมให้ทีมปฏิบัติการ SEhRT สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยมีนายธรรมนูญ ชามทอง รอง
นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนครศรีธรรมราช รับรอบสิ่งของสนับสนุนกรณีอุทกภัยในพื้นที่จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ตามรายการดังต่อไปนี้ 

1.ส้วมฉุกเฉิน 30 ชิ้น 
2.คลอรีนเม็ด 25กรัม 5 กระปุก 
3.ถุงดำ 18*20 =10 กก 
4.ยาช่วยเหลือผู้ประสบภัย 40ชุด 
5.รองเท้าบู๊ท 20คู่ 
6.ชุด Sanitation kit 24ชุด 
7.โฟมล้างมือแบบถุง 36 ห่อ 
8. V-Clean ชุดเราสะอาด 20 ชุด 

 
 
 
 



การขับเคลื่อนการดำเนินงานอนามัยสิง่แวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 11 ปี พ.ศ.2568 

22 
 

      

    
 

วันที่ 21 พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่11 นครศรีธรรมราช 
เป็นประธานเปิดการประชุมศูนย์ปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมรองรับภาวะฉุกเฉิน ( HPEHOC) 
ศูนย์อนามัยที่11 นครศรีธรรมราช กรณีอุทกภัยในพื้นที่จังหวัดสุราษฎร์ธานีและนครศรีธรรมราช โดยมีตัวแทน
คณะทำงานศูนย์ปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมรองรับภาวะฉุกเฉินตามกล่องภารกิจงาน ซึ่งมีการ
ติดตามสถานการณ์อุทกภัยในพื้นที่ การมอบสิ่งสนับสนุนในพื้นที่และการเตรียมทีมปฏิบัติการ SEhRT ศูนย์อนามัย
ที่11 นครศรีธรรมราช ลงพ้ืนที่เยี่ยมลงศูนย์พักพิงในพื้นที่จังหวัดนครศรีธรรมราชร่วมกับทีมสำนักงานสาธารณสุข
จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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วันที ่ 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 นายแพทย์ส ิทธ ิพงษ์ ย ิ ้มสวัสดิ ์ ผ ู ้อำนวยการศูนย์อนามัยที ่ 11 

นครศรีธรรมราช มอบหมายกลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 11 จัดกิจกรรมงานรณรงค์วันส้วมโลก 
ประจำปี 2568 (World Toilet Day 2025) “Sanitation in a changing world : ส้วม HAS ยุคใหม่ ก้าวทันโลกที่
เปลี่ยนไป สู่สุขอนามัยยั่งยืน โดยมี พระเมธีวชิราภิรัต เจ้าคณะจังหวัดนครศรีธรรมราช(ธ) ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดพระ
มหาธาตุวรมหาวิหาร กล่าว ปาฐกถาธรรม “วันส้วมโลก” และมี นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์
อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช เป็นประธานพิธีเปิดงานรณรงค์วันส้วมโลก ประจำปี 2568 (World Toilet Day 2025) 
พร้อมด้วยนายธรรมนูญ ชามทอง รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนครศรีธรรมราช คุณเสาวลักษณ์ ทองสม ผู้จัดการ
ศูนย์การค้าเซ็นทรัล นครศรี ผู ้แทนสำนักพระพุทธศาสนาจังหวัดนครศรีธรรมราช เจ้าหน้าที่สาธารณสุข ชมรม
จริยธรรมศูนย์อนามัยที่ 11 อสม. และภาคีเครือข่ายส้วมสาธารณะในพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช เพ่ือ
ส่งเสริมสุขอนามัยให้ประชาชนตระหนักถึงความสำคัญของการมีสุขาภิบาลที่ดี ส่งเสริมความเท่าเทียมให้ประชาชน
โดยไม่คำนึงถึงเพศ อายุ หรือสถานะทางสังคม มีโอกาสเข้าถึงส้วมที ่สะอาดและปลอดภัย ส่งเสริมให้ภาครัฐ 
ภาคเอกชน และองค์กรต่างๆ ให้ความสำคัญและลงทุนในการพัฒนาระบบสุขาภิบาล มีการพัฒนาอย่างยั่งยืน ช่วย
ส่งเสริมคุณภาพชีวิตและกระตุ้นเศรษฐกิจการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 11 ซึ่งจัดขึ้น ณ วัดพระ
มหาธาตุวรมหาวิหาร อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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วันที่ 25 พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่11 นครศรีธรรมราช 

ประธานการประชุมศูนย์ปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมรองรับภาวะฉุกเฉิน (HPEHOC) ศูนย์
อนามัยที่11 นครศรีธรรมราช กรณีอุทกภัย วาตภัย และดินโคลนถล่มพ้ืนที่ภาคใต้ประชุมทางไกล (Web conference 
)โดยมีตัวแทนคณะทำงานศูนย์ปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมรองรับภาวะฉุกเฉินตามกล่องภารกิจ
งาน ซึ่งมีการติดตามสถานการณ์อุทกภัยในพื้นที่ สิ่งสนับสนุนในพื้นที่และการเตรียมทีมปฏิบัติการ SEhRT ศูนย์
อนามัยที่11 นครศรีธรรมราช ในการสนับสนุนการลงพ้ืนที่ตามภารกิจที่ได้รับมอบหมาย 
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วันที่ 25 พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 

มอบหมายให้ตัวแทนจากกลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช จัดประชุมชี้แจงนโยบายการ
จัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมและสร้างการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเขตสุขภาพที่ 11 
จังหวัดกระบี่ โดยได้รับเกียรติจากนายแพทย์ธีรวัฒน์ สกุลมานนท์ 
รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดกระบี่ เป็นประธานเปิดการประชุม  
การประชุมที่จัดขึ้นนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือชี้แจงแนวทางการดำเนินงานการพัฒนางานอนามัยสิ่งแวดล้อม สร้างการมี
ส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการดำเนินงานการพัฒนางานอนามัยสิ่งแวดล้อม และหารือ
แนวทางการดำเนินงานอนามัยสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ รวมทั้งมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และบูรณาการงานอนามัย
สิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่และสร้างความร่วมมือระหว่างศูนย์อนามัยสำนักงานสาสุขจังหวัดและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย ผู้รับผิดชอบงานอนามัยสิ่งแวดล้อม จาก  
-องค์การบริหารส่วนจังหวัดกระบี่  
-สำนักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นจังหวัดกระบี่  
-สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกระบี่  
-เทศบาลเมือง เทศบาลตำบล และองค์การบริหารส่วนตำบล รวมทั้งสิ้นจำนวน 45 คน 
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วันที่ 25 พฤจิกายน พ.ศ.2568 นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 

มอบหมายตัวแทนจากกลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อม ร่วมกับสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดภูเก็ต  ลงพื้นที่เยี่ยมติดตาม
ประเมินการดำเนินงานตามมาตรฐาน GREEN & CLEAN Hospital Challenge ในเขตสุขภาพที่ 11 ณ โรงพยาบาล
ฉลอง จังหวัดภูเก็ต ซึ่งเป็นโรงพยาบาลที่ผ่านการรับรองระดับมาตรฐาน และเข้ารับการรับรองในระดับดีเยี่ยม เพ่ือ
ยกระดับการพัฒนาคุณภาพด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้มีระบบบริการที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ให้ได้ตามมาตรฐาน 
จากการลงพื้นที่เยี่ยมเสริมพลังและติดตามประเมิน พบว่า โรงพยาบาลฉลอง มีจุดเด่นด้านการจัดการมูลฝอย ด้าน
พลังงาน การมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย ส่วนประเด็นที่เป็นโอกาสพัฒนา เช่น การควบคุมกำกับระบบทำความ
สะอาดห้องส้วม สิ่งอำนวยความสะดวกห้องส้วมผู้พิการ ระบบสัญลักษณ์แจ้งเตือนความปลอดภัย การสุขาภิบาล
อาหาร ทางทีมผู้ประเมินติดตามได้เสริมพลัง สร้างขวัญกำลังใจและให้ข้อเสนอแนะโอกาสในการพัฒนาสู่มาตรฐาน 
GREEN & CLEAN Hospital Challenge ในระดับดีเยี่ยม และมีการลงพื้นที่เยี่ยมติดตามรับรองมาตรฐานการพัฒนา
แหล่งท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสุขภาพและสิ่งแวดล้อม (GREEN Health Attraction)ณ อุทยานแห่งชาติสิรินาถ อำเภอ
เมือง จังหวัดภูเก็ต เพื่อขับเคลื่อนการพัฒนาส้วมสาธารณะและยกระดับมาตรฐาน GREEN Health Attraction ในที่
ท่องเที ่ยวเศรษฐกิจสุขภาพ เขตสุขภาพที่ 11 ทางทีมผู ้ประเมินติดตามได้เสริมพลัง สร้างขวัญกำลังใจและให้
ข้อเสนอแนะโอกาสในการพัฒนาสู่มาตรฐานต่อไป 
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ว ันที ่  26 พฤศจิกายน พ.ศ.2568 นายแพทย์ส ิทธ ิพงษ์ ย ิ ้มสว ัสดิ์  ผู ้อำนวยการศูนย ์อนามัยที ่  11 

นครศรีธรรมราช มอบหมายตัวแทนจากกลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อม ร่วมกับสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา  ลง
พ้ืนที่เยี่ยมติดตามประเมินการดำเนินงานตามมาตรฐาน GREEN & CLEAN Hospital Challenge ในเขตสุขภาพท่ี 11 
ณ โรงพยาบาลบางไทร จังหวัดพังงา ซึ่งเป็นโรงพยาบาลที่ผ่านการรับรองระดับมาตรฐาน และเข้ารับการรับรองใน
ระดับดีเยี่ยม เพ่ือยกระดับการพัฒนาคุณภาพด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้มีระบบบริการที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ให้ได้
ตามมาตรฐาน จากการลงพื้นที่เยี ่ยมเสริมพลังและติดตามประเมิน พบว่า โรงพยาบาลบางไทร มีจุดเด่นด้านการ
จัดการห้องส้วม สิ่งปฏิกูล น้ำเสีย ระบบประปาการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย ส่วนประเด็นที่เป็นโอกาสพัฒนา เช่น 
การจัดการมูลฝอยประเภทอินทรีย์ ทางทีมผู้ประเมินติดตามได้เสริมพลัง สร้างขวัญกำลังใจและให้ข้อเสนอแนะโอกาส
ในการพัฒนาสู่มาตรฐาน GREEN & CLEAN Hospital Challenge ในระดับดีเยี่ยม และมีการลงพื้นที่เยี่ยมติดตาม
รับรองมาตรฐานการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสุขภาพและสิ่งแวดล้อม (GREEN Health Attraction)ณ 
อุทยานแห่งชาติอ่าวพังงา อำเภอเมือง จังหวัดพังงา เพื่อขับเคลื่อนการพัฒนาส้วมสาธารณะและยกระดับมาตรฐาน 
GREEN Health Attraction ในที่ท่องเที่ยวเศรษฐกิจสุขภาพ เขตสุขภาพที่ 11 ทางทีมผู้ประเมินติดตามได้เสริมพลัง 
สร้างขวัญกำลังใจและให้ข้อเสนอแนะโอกาสในการพัฒนาสู่มาตรฐานต่อไป 
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วันที่ 27 พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่11 นครศรีธรรมราช 

และทีมปฏิบัติการ SEhRT ศูนย์อนามัยที่11 นครศรีธรรมราช ร่วมกับ นายแพทย์อรรถสิทธิ์ แดงมณี ผู้อำนวยการศูนย์
อนามัยที่12 ยะลา และทีมปฏิบัติการ SEhRT ศูนย์อนามัยที่12 ยะลา ลงพื้นที่สำรวจและประเมินสถานการณ์น้ำท่วม
เพื่อเตรียมความพร้อมในการให้การสนับสนุนการดำเนินงานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมและการส่งเสริมสุขภาพในพื้นที่
ศูนย์พักพิงและโรงพยาบาลสนามในพ้ืนที่อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
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ว ันที ่  28 -30  พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์ส ิทธ ิพงษ ์ ย ิ ้มสว ัสด ิ ์  ผ ู ้อำนวยการศ ูนย ์อนาม ัยที่ 11 

นครศรีธรรมราช และทีมปฏิบัติการ SEhRT ศูนย์อนามัยที1่1 นครศรีธรรมราช ร่วมกับ นายแพทย์อรรถสิทธิ์ แดงมณี 
ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่12 ยะลา และทีมปฏิบัติการ SEhRT ศูนย์อนามัยที่12 ยะลา ลงพื้นที่สำรวจและประเมิน
สถานการณ์น้ำท่วมเพื่อเตรียมความพร้อมในการให้การสนับสนุนการดำเนินงานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมและการ
ส่งเสริมสุขภาพในพ้ืนที่ศูนย์พักพิงและโรงพยาบาลสนามและชุมชนในพ้ืนที่อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
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ว ันที ่  27 พฤศจิกายน พ.ศ.2568 นายแพทย์ส ิทธ ิพงษ์ ย ิ ้มสว ัสดิ์  ผู ้อำนวยการศูนย ์อนามัยที ่  11 
นครศรีธรรมราช มอบหมายตัวแทนจากกลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อม ร่วมกับสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา  ลง
พ้ืนที่เยี่ยมติดตามประเมินการดำเนินงานตามมาตรฐาน GREEN & CLEAN Hospital Challenge ในเขตสุขภาพท่ี 11 
ณ โรงพยาบาลเกาะยาวชัยพัฒน์ จังหวัดพังงา ซึ่งเป็นโรงพยาบาลที่ผ่านการรับรองระดับมาตรฐาน และเข้ารับการ
รับรองในระดับดีเยี ่ยม เพื่อยกระดับการพัฒนาคุณภาพด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้มีระบบบริการที ่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม ให้ได้ตามมาตรฐาน จากการลงพื้นที่เยี่ยมเสริมพลังและติดตามประเมิน พบว่า โรงพยาบาลเกาะยาว
ชัยพัฒน์ มีจุดเด่นด้านการจัดการพลังงาน พื้นที่สีเขียว มีต้นไม้เยอะ ระบบประปาการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 
ส่วนประเด็นที่เป็นโอกาสพัฒนา เช่น การจัดการมูลฝอยแต่ละประเภท ห้องส้วม โครงสร้างอาคารที่ชำรุด ระบบบำบัด
น้ำเสีย ทางทีมผู้ประเมินติดตามได้เสริมพลัง สร้างขวัญกำลังใจและให้ข้อเสนอแนะโอกาสในการพัฒนาสู่มาตรฐาน 
GREEN & CLEAN Hospital Challenge ในระดับดีเยี่ยมต่อไป 
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วันที่ 28 พฤศจิกายน 2568 นายแพทย์สิทธิพงษ์ ยิ้มสวัสดิ์ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 

มอบหมายให้กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ร่วมกับสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงาสำนักงานสาธารณสุขอำเภอคุ
ระบุรี และโรงพยาบาลคุระบุรี ลงเยี่ยมเสริมพลังและยกระดับการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมตามมาตรฐานแหล่ง
ท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสุขภาพและสิ่งแวดล้อม (GREEN Health Attraction) จังหวัดพังงา เพื่อรองรับการเปิดเมือง
ท่องเที่ยวสุขภาพดี โดยได้ให้คำแนะนำในการดำเนินงานด้านการจัดการมูลฝอย การจัดการห้องส้วมและสิ่งปฏิกูล 
การอนุรักษ์พลังงาน การจัดการอาคารและสิ่งแวดล้อม การจัดการสุขาภิบาลอาหารและน้ำ การส่งเสริมสุขภาพ 
มาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวยั่งยืน ให้ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน และเชิญชวนแหล่งท่องเที่ยวที่สนใจสมัครเข้าร่วมโครงการ
ดังกล่าว ณ อุทยานแห่งชาติศรีพังงา อ.คุระบุรี จ.พังงา  

 


